SAC Jugend Hohe Winde

Mittwochskletter - Kalender 2019 (stand 14.02.2019)

Hinweise:

- Abmeldungen bitte direkt beim entsprechenden Leiter_A

- Das Indoortraining beginnt fiir beide Gruppen um 18.30 Uhr und endet fur Gruppe A um 20.00 Uhr.

- Das Outdoor Training findet wieder jeden Mittwoch furr beide Gruppen zurselben Zeit statt.

- Der Leiter_A ist jeweils verantwortlich, ende Training die Anwesenheitsliste auszufiillen und bis spét. ende Jahr dem JO-Chef abzugeben.
- Jeder Leiter sucht selbststandig einen Ersatz wenn er am Training nicht teiinehmen kann.

- VIELEN DANK FUR EUER MITWIRKEN !!!
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Details:

Fur beide Gruppen beginnt das Training um 18.30 Uhr
Gruppe A: Trainingszeit 18.30 - 20.00 Uhr
Gruppe B: Traininaszeit 18.30 - 21.00 Uhr

Beide Gruppen treffen sich zum Outdoor-Training um 18.00 Uhr beim Parkplatz Eissporthalle Laufen
Trainingszeit: 18.00 - 21.30 Uhr

Beide Gruppen treffen sich zum Spezial Outdoor-Training mit anschliessendem Wurstbrétteln. 18.00 - 23.00 Uhr (Treffpunkt: 18.00
Uhr Parkplatz Eishalle)

L

Gruppeneinteilung (Gruppe A oder Gruppe B) wird durchs Jahr individuell abgesprochen. Einteilung ist abhangig von Alter und Kletterniveau.
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