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 Hüttenwartliste 2007 für die ÿCabane de RaimeuxŸ 
6./7. Januar H. Frey/HR. Spiess  3./4. März Aschwanden/Scherrer 

13./14. Januar Cuttat-Dobler jun.  10./11. März Hans Frey  

20./21. Januar Peter Schnell (Sa. 15 Pers.)  17./18. März Ruth Lovis 

27./28. Januar Willy Imhof  24./25. März Robert Burnier 

3./4. Februar Walter Schmidlin (besetzt)  31. März/1. April Christine Sauvain 

10./11. Februar M. Chavanne/T. Jeger  5./9. April Albert Saner (Ostern) 

17./18. Februar Michel Cuenat  14./15. April Francine Kohler 

24./25. Februar Noch nicht bestimmt  21./22. April Jean Aschwanden 

   28./29. April Christ.+Lydia Flühmann 

Piz Trovat – Piz Palü...............................  37 

Hochtour Trift..........................................  29 

Tourenberichte: 



Bergschuhe
von Scarpa, Lowa und Meindl

Trekkingschuhe
von Scarpa, Lowa und Meindl

Berg- und Wanderbekleidung
Mammut und Salewa

Neu auch Jack Wolfskin

Fleecejacken und –pullover
von Odlo und Mammut
Neu auch Jack Wolfskin

Funktionelle Unterwäsche
von Odlo

Karabiner und Kombigurte

Auf das ganze Angebot gewähren wir 10% Rabatt

(ausgenommen reduzierte und Netto-Artikel)

Mo geschlossen

Di-Fr 8 – 11.45 Uhr 13.30 – 18.30 Uhr

Sa 8 – 12.00 Uhr 13.00 – 16.00 Uhr

Telefon 061 781 30 20

meibo 4226 Breitenbach
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Datum Tour/Anlass/Anzahl Teilnehmer/Anmeldung bis Tourenleiter Tourenbesprechung Bew./h 

Sa/So  
6. / 7. 1. im Skigebiet Lauchernalp. Übern. in Berg-

haus. Preis pro Person ca. Fr. 280.– (Bahn 
HP,  
Skilehrer), Az.Tn. 20, An.b. Mi., 27.12. 06  

061 741 13 13 
Skilehrer Beat 

Do. 4. 1. um  
20:00 Uhr im Rest.  
Rössli, Laufen 

Schwierig-
keit: für alle 
geeignet  

So. 7. 1. Skitour Glatten (2505), Bisistal (1149)–Ober 
Stafel–Munggenband–Glatten. 
LK 1172 Muotatal, 1192 Schächental, 1193 
Tödi; Az.Tn. 10, An. b. Mi., 3. 1.; Geeignet 
auch für geübte Snowboarder (JO + SAC) 

Rolf Zimmerli 
061 761 85 39 

Do. 4. 1.,  
19:30 Uhr im 
Rest. Rössli,  
Laufen 

GS 
4 + 1½ h 

So. 14. 1. Skitour Unter Tatelishorn (2497); Leichte Ein-
führungstour. Sunnbüel–Spittelmatte–
Schwarzbach–Sagiwald. Abfahrt bis Kander-
steg bei guten Verhältnissen. LK 1267 Gemmi 
Az.Tn. 10, An.b. Mi., 3. 1.  

Fritz Moser 
079 435 44 47 

Tourenbespr.  
nach spezieller  
Mitteilung an die 
Angemeldeten 

MS   
2½–3 h 
1½–2 h 

Fr. 19. 1. 
19.00 Uhr 

Generalversammlung: VEBO-Restaurant 
Grien, Grienackerweg 10  4226 Breitenbach; 
19:00 GV, anschliessend Nachtessen 

Vorstand, 
Markus Vogt 
061 781 47 38 

Anmeldung für 
Nachtessen 

- 

Sa./So. 
20./21. 1. 

Ski-, Snowboard- und Schneeschuhtour: Um 
Su (2363) / Piz Scharls (2467). Lumbrein 
(1405)–Val da Mulin–Staviala Vedra–Um Su–
Piz Scharls. Abfahrt/Abstieg n. Meierhof (ev. 

in Vella od. Lumbrein. LK 1213 Trun, 1214  
Ilanz; Az.Tn. 12, An.b. Mi. 10. 1. (JO+SAC) 

Rolf Zimmerli 
061 761 85 39 

Do. 18. 1., 
20:00 Uhr im 
Rest. Rössli,  
Laufen 

GS / L+ 
Aufstieg: 3 h 
Abfahrt Ski: 
1 h 
Abstieg 
Schnee-
schuhe: 2 h 

So.  
21. 1. 
 

Jubiläumstour, 2. Etappe der 25-Etappen-
Tour: Flüh–Biel-Benken–Allschwil–Basel–
Riehen–Birsfelden (Schleuse). Distanz 22 km, 
Aufstieg 185 m, Abstieg 315 m 

Peter Imhof 
061 721 18 43 

Keine Touren-
bespr. 
Anm. bis 18. 1. 
beim TL 

5½ h  

So. 21. 1. Leichte Skitour „Diemtigtal“ 
Route und Ziel je nach Verhältnissen. LK 
1227 Niesen, 1246 Zweisimmen, 1247 Adel-
boden, S 263 Wildstrubel. Az.Tn. 12, An.b. 
So., 7. 1. 

Dieter Lüthi 
061 482 15 20 

Tourenbespr.  
nach spezieller  
Mitteilung an die 
Angemeldeten 

MS 
 

Sa.–Sa. 
27. 1.–3. 2.  
 

Alpine Skitage in Nauders 
Az.Tn. 10, An.b. 10. Januar 
Kosten 678.– Euro incl. 6 Tage Regionalpass 

Kurt Emminger 
061 751 19 56 

Tourenbesprechung 
nach spez. Mitteilung
an die Angem. 

MS   

So. 28. 1. Skitour Chli Chärpf (2700) 
Elm–Skihütte Erbs–Chamm–Chärpfscharte–
Chärpf; LK 1174 Elm, 247S Sardona;  
Az.Tn. 8; An. b. 24. 1. 

Reto Schmidlin 
061 761 19 06 
Dominique Koch 
061 831 06 00 

Tourenbespr.  
nach spezieller  
Mitteilung an die 
Angemeldeten 

MS ( ) 
sa 

h + 1500 m 
4 – 6 h + 2 h 

 
Vollgefedertes Bike SCOTT Intoxica 

Federelemente von ROCK SHOX, Rahmen Carbon / Alu 

guter Zustand, gepflegt. Neupreis 3'600.–, Verkaufspreis 
CHF 1'200.–. Interessenten melden sich bitte unter  
Telefon 076 488 19 61 oder 061 971 19 61. 

Bahn ab Piz Sezner). Günstige Übernachtung 

(LEICHT), Schaltwerk Shimano XT, Jahrgang 2002, sehr 

Januar 2007 

2007 = 25 Jahre SAC-Sektion Hohe Winde  

Skitraining mit Skilehrer / LVS-Übung mit Heiri Heiri Ming 
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Februar 2007 

Datum Tour/Anlass/Anzahl Teilnehmer/Anmeldung bis Tourenleiter Tourenbesprechung Bew./h 

Sa./So. 
3./ 4. 2. 

Schneeschuh-Wochenende „Fermeltal“ 
1. Tag: Chumigalm (2126) 
2. Tag: Rauflihorn (2323) 
LK 1248 Zweisimmen, 1247 Adelboden, S 263
Wildstrubel. Az.Tn. 12, An.b. So., 21. 1. 

Dieter Lüthi 
061 482 15 20 

Tourenbespr.  
nach spezieller  
Mitteilung an die 
Angemeldeten 

mittelschwer 
Aufstiege je 
3 h 
Abstiege je 
2 h 

 
Sa./So. 
10./ 11. 2. 

Ski-, Snowboardtour Cristallina (2912)– 
Cima di Lago (2833)  LK 1251 Val Bedretto, 
Az.Tn. 6, An.b. 26. 1.  

Urs Stegmüller 
051 281 34 39 

Tourenbespr.  
nach spezieller  
Mitteilung an die 
Angemeldeten 

GA/MS 
3 h 
2 + 1 h 

So.–Sa. 
18.–24. 2. 

Snowcamp 07 in Juf 
Ski- und Snowboard Tourenlager  
für J+S-altrige. 
Auskunft: Roger Dolder: 079 667 83 62 

Sportamt Baselland 
4133 Pratteln 
061 827 91 00 

Tourenbespr. nach  
Anmeldung 

MS / GS 
3–5 h Auf-
stieg täglich 

Sa./So. 
24./ 25. 2. 

Schneeschuh-Wochenende „Schwarzwald“ 
1. Tag: Rundtour Lindenhübel 
2. Tag: Schaplach–Zwieselberg 
LK 1:75000 Mittlerer Schwarzwald;  
Az.Tn. 12, An.b. So., 11. 2. 

Dieter Lüthi 
061 482 15 20 

Tourenbespr.  
nach spezieller  
Mitteilung an die 
Angemeldeten 

mittelschwer 
Aufstiege je 
3 h 
Abstiege: 2 
und 1 h    

So 25. 2. Skitour Albristhorn (2762) 
Zufahrt bis Vordere Bärg (Färmel, 1650).  
Sehr schöne Skitour bis auf den Gipfel.  
LK 1246 Zweisimmen, 1247 Adelboden, 
Az.Tn. 6, An.b. 21. 2. 

Heiri Ming  
061 741 13 13 

22. 2., 20:00 Uhr im 
Rest. Rössli, Lau-
fen 

GS /  WS+ 
sa, teilweise 
ausgesetzt: 
S4 
5–6 h + 2 h 

Mo. 26. 2.– 
Sa. 3. 3. 

JO: Skitourenlager im Jenatschgebiet 
P. d’Agnel (3205)  WS  h ± 550m  2h 
Tschima da Flix (3316) WS  h ±650m  2h 
Piz Calderas (3397) WS h ±750m  2 ½ h 
Piz d’Err (3378)  WS  h ±730m  2 ½ h 
Piz Jenatsch (3250)  ZS  h ±600m  2h 
Basis: Chamanna Jenatsch (2652)  LK 1256 
Bivio, Az.Tn. 6 (Alter 16–22 J.);  
An.b. 21. Jan. 07  
Touren auch für Snöber geeignet (JO + SAC) 

Tobias Erzberger 
Bettingerstrasse 18 
4127 Birsfelden 
061 313 21 27 
076 482 35 03 
t.erzberger@stud.uni
bas.ch 
Zusätzliche Leiter 

Tourenbespr.  
nach spezieller  
Mitteilung an die 
Angemeldeten  
per E-Mail und tele-
fonisch 

MS–GA 

 
 

März 2007 

Datum Tour/Anlass/Anzahl Teilnehmer/Anmeldung bis Tourenleiter Tourenbesprechung Bew./h 

Do.–Sa. 
1.–3. 3. 

Skitour Mont Vélan (3731) 
Von Bourg-St-Pierre in 4 h in die Cabane du 
Vélan CAS (2642). Glacier de Tseudet–Col de 
la Couille–Glacier de Valsorey–Mont Vélan. 
Abfahrt gleiche Route. LK 1345 Orsières, 
1346 Chanrion, 1365 Gd. St. Bernard, 1366 
Mont Vélan; Az.Tn. 6, An.b. 23. 2. 

Erwin Lack 
061 971 49 88 
079 769 89 79 

Tourenbespr.  
nach spezieller  
Mitteilung an die 
Angemeldeten 

GA 
a 

h ± 1200m 
5–6 h 
+ 3 h 
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Datum Tour/Anlass/Anzahl Teilnehmer/Anmeldung bis Tourenleiter Tourenbesprechung Bew./h 

Sa./So. 
10./11. 3. 

Skitouren-Wochenende „Gsteig“ 
1. Tag: Walliser Wispile (1983); 2. Tag: Gstel-
lihorn (2817); LK 1265 Les Mosses, 1266 
Lenk, 263S Wildstr. Az.Tn. 12, An.b. So. 25. 2.

Dieter Lüthi 
061 482 15 20 

Detail-Infos nach 
Anmeldung 

MS, L   
3 + 1 h 
GS,  WS 
4 + 2 h 

So. 
11. 3. 
 

Jubiläumsskitour «Lötschenlücke» 
Vom Jungfraujoch (3454) zum Konkordiaplatz 
(2750)–Lötschenlücke (3173)–Langgletscher–
Blatten (1540) LK 1249 Finsteraarhorn,  
1268 Lötschental, 264 S Jungfrau.  
Az. Tn. 8, Anmeldung bis 1. 3. 

Fritz Moser 
079 435 44 47 

Tourenbespr. 
nach spez. Mitt. an 
die Angemeldeten 

GS 
6–7 h 

Mi. 
14. 3. 
 

Jubiläumstour,  
3. Etappe der 25-Etappen-Tour:  
Birsfelden–Augst–Rheinfelden–Magden. Dis-
tanz 19 km, Aufstieg 228 m, Abstieg 152 m 

Othmar Thüring 
061 721 24 64; 
E-Mail: othme@ 
bluewin.ch 

Keine Touren-
besprechung 
Anm. bis 7. 3. 
beim TL 

4½ h 

Sa. 17. 3. Skitour Pizzo Lucendro (2963) 
Realp–Winterhorn–Pizzo d’Orsirora–Pizzo 
dell’Uomo (2685)–Stegenhorn (2820)–Pizzo 
Lucendro. LK 1231 Ursern, 1251 Val Bedretto, 
255S, 265 S, Az.Tn. 5, An.b. 15. 3.  

Paul Aeschi 
061 761 34 08 
Alban Berger 
061 761 28 60 

15. 3., 20:00 Uhr  
im Rest. Rössli, 
Laufen 

GA, ZS 
3–4 h 

Sa./So. 
17./18. 3. 

Skitour Piz Kesch (3418) 
Ab Sertig Dorf in 5 h zur Hütte (WS), h 
+1300m. Von der Chamanna digl Kesch 
(2625) über den Porchabella-Gletscher an den
E-Fuss der Gipfelfelsen. Skidepot. Über die 
Felsen zum Gipfel. Abfahrt nach Madulain. LK 
1237 Albulapass, 258S, Az.Tn. 4, An.b. Fr.,  
9. 3., auch für Snöber geeignet (JO + SAC) 

Tobias Erzberger 
061 313 21 27 
076 482 35 03 
t.erzberger@stud.uni
bas.ch 

Tourenbespr.  
nach spezieller  
Mitteilung an die 
Angemeldeten 

GA, ZS- 
a 
5 h (Hütte) 
3 + 3 h 

So.–Fr. 
18.–23. 3. 

Leichte bis mittelschwere Skitourenwoche  
Bivio mit Bergführerin. Mögliche Gipfelziele: 
Piz Platta (3392), Piz Turba (3018), Piz dal 
Sasc (2720), Stallerberg (Lunghinpass) (2579)
und viele weitere. LK 1256 Bivio, 1236 Sa-
vognin, 268S Julierpass; Az.Tn. 8, An.b. 31. 1. 

Bruno Christ 
P: 061 761 65 28 
G: 061 765 41 87 
 
 

Tourenbespr. nach 
spezieller Mitt. an 
die Angemeldeten. 
Schriftliche  
Information. 

MS / GS   
3–5 h /Tag 
 
F 

Sa. 24. 3. Skitour Ochsen (2272) 
Horboden (815) bzw. Springenboden (1329)–
Mäggisserhore–Ochsen. LK1227 Niesen,  
263 S Gantrisch; Az.Tn. 5, An.b. 22. 3. 

Paul Aeschi 
061 761 34 08 
Alban Berger 
061 761 28 60 

22. 3., 20:00 Uhr  
im Rest. Rössli, 
Laufen 

GS,  WS+ 
Gipfelbe-
reich 42° 
steil, 4–5 h 

So. 25. 3. Skitour: Gemmi–Wildstrubel– 
Ammertentäli–Lenk.  
Az.Tn. 8; An.b. 18. 3. 

Fritz Moser 
079 435 44 47 

Tourenbespr. nach 
spezieller Mitt. an 
die Angemeldeten  

SGA 

Fr. 30. 3.  
19.30 Uhr 

Frühjahrs-Sektionsversammlung,  
Bad Meltingen 

Vorstand – – 

Termine für die nächsten Ausgaben der SAC-Clubnachrichten 
Ausgabe Nr.      1-2008 2-2007 3-2007 4-2007 
Redaktionsschluss: 27. November 07 5. März 07 30. Mai 07 3. September 07 

Herstellung ab: 4. Dezember 07 12. März 07 8. Juni 07 10. September 07 

Versand: 11. Dezember 07 16. März 07 11. Juni 07 17. September 07 

Erscheinungsdatum: 18. Dezember 07 23. März 07 18. Juni 07 24. September 07 
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Josef Stark 

Betonbohrungen – Wand- und Bodenfräsen 

 
      4222 Zwingen, Baselstrasse 26, Telefon und Fax 061 761 22 30 

 

 

   

 

 

– Systemholzbau 

   Homogen80 

– Holzbau 

– Bedachungen 

– Pneukranvermietung 

 
4242 Laufen – Wahlen 
Telefon 061 785 95 95 
www.zimmerei-roth.ch 
 

Restaurant 
Meltingerberg 

Hans und Marianne Borer-Grolimund 
4233 Meltingen 

Telefon/Fax: 061 791 92 85 

Montag und Dienstag geschlossen 

mir mole, 

tapeziere, 

grüschte, 

beschrifte 

A. Gass, Maler 

4242 Laufen 
Tel. 0617614164 
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April 2007 
Datum Tour/Anlass/Anzahl Teilnehmer/Anmeldung bis Tourenleiter Tourenbesprechung Bew./h 

So.–Sa. 
1.–7. 4. 

Skitouren-Woche „Sellrain/Tirol“ 
Touren rund um Sellrain/Tirol. 
Az.Tn. 12, An.b. 18. 2. 

Dieter Lüthi 
061 482 15 20 
2 Bergführer:  
Peter Schmid,  
Thomas Kimmig 

Detail-Infos nach 
Anmeldung 

MS   
4–6 h / Tag 
 
F 

Do. 
5. 4. 
 

Jubiläumstour, 
15. Etappe der 25-Etappen-Tour: 
Boncourt–Beurnevésin–Bonfol.  
Distanz 16 km, Aufstieg 320 m,  
Abstieg 261 m  

Othmar Thüring 
061 721 24 64; 
E-Mail: othme@ 
bluewin.ch 

Keine Touren-
bespr. 
Anm. bis 2. 4. 
beim TL 

4 h 

Do.–Sa. 
5.–7. 4. 
Kar-
donnerstag–
Karsamstag 

Vorösterliche Skitouren: Gemsfairenstock 
(2972), Clariden (3267), Gross Schärhorn 
(3295); Do: Urnerboden (1346)–Fisetenpass–
Gemsfairenstock (2972)–Claridenhütte (2453).
Fr: Clariden (3267)–Claridenpass–
Planurahütte (2947). Sa: Gross Schärhorn 
(3295)–Claridenpass–Gemsfairenjoch (2848)–
Lang Firn –Fisetenpass–Urner Boden (Längs-
te Skiabfahrt der Glarner Alpen).  
LK 1173 Linthal, 1192 Schächental,  
1193 Tödi, Az.Tn. 6, An. b. 29. 3. 

Erwin Lack 
061 971 49 88 
079 769 89 79 
Albert Braun 
061 421 20 29 

Tourenbespr.  
nach spezieller  
Mitteilung an die 
Angemeldeten 

GA 
5 + 1 h 
MA 
3½ h +  2 h 
GA 
2½  + 5 h 
Abfahrt Sa: 
19 km, h – 
2300 m 

Fr.–Mo. 
6.–9.4.  
Karfreitag–
Oster-
montag 

Wanderung: Val Grande–der wildeste Natio-
nalpark Europas. 1. Tag: Valle Loana–Biv. 
Bocchetta di Campo. 2. Tag: Btta di Campo–
Cima Sasso–Casa dell’Alpino. 3. Tag: Alpe 
Pogallo–Alpe Munchio–Cossogno. 4. Tag: 
Verbania od. Borromäische Inseln/Stresa. 
Heimreise mit Bus und Zug: Verbania–
Domodossola–Brig–Bern. LK 285 Domodos-
sola, Az.Tn. 9, An. b. 31. 12. 06/31. 3. 07; 
Mätteli u. Schlafsack mitnehmen.  
(JO + SAC) Ausweichdatum bei schlechtem 
Wetter: 17.–19. 5. 

Rolf Zimmerli 
Weiherweg 16 
4242 Laufen 
061 761 85 39 
rzimm@bluewin.ch 

Tourenbespr. nach 
spezieller Mitteilung 
an die Angemelde-
ten: Mittwoch 4. 4. 

T2 – T4 
 

So. 
15. 4. 
 

Jubiläumstour, 
24. Etappe der 25-Etappen-Tour: 
Delémont–Roc de Courroux–Retemberg–
Fringeli–Welschgätterli–Erschwil. Distanz  
20 km, Aufstieg 1036 m, Abstieg 993 m 

Bruno Imhof 
061 761 15 59 

12. 4., 
20.00 Uhr 
Rössli, Laufen 

6½ h 

Do. 
19. 4., 
14.00 Uhr 

Kultureller Jubiläumsanlass: 
«Von Tor zu Tor» Eine speziell für uns  
organisierte Führung im Laufener «Städtli»  
mit anschliessendem Aperitif. 

Peter Imhof 
061 721 18 43 

Keine Touren-
bespr. 
Anm. bis 10. 4. 
beim TL 

3 h 

Sa. 21 4. Skitour Bütlasse (3192) 
Kiental–Bürgli (1617)–Ob. Dürreberg (1995)–
Bütlasse, LK 264 Jungfrau, 1248 Mürren, 
Az.Tn. 5, An.b. 19. 4. 

Paul Aeschi 
061 761 34 08 
Alban Berger 
061 761 28 60 

19. 4., 20:00 Uhr im 
Rest. Rössli,  
Laufen 

SGS, ZS 
4½–5 h 
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Datum Tour/Anlass/Anzahl Teilnehmer/Anmeldung bis Tourenleiter Tourenbesprechung Bew./h 

Sa. 28. 4. Grundkurs I  Klettern  
Vermittlung und Üben folgender Grundlagen: 
Knoten, Seilhandhabung, Klettern, Abseilen, 
Sichern. Je nach Fortschritt Klettern verschie-
dener, einfacher Routen. Material kann leih-
weise zur Verfügung gestellt werden. 
Ort: Egerkinger Platte. Besammlung um 13 
Uhr am Fuss der Platte Koord. 625.300/ 
241.000. Dauer: bis 18 Uhr. An. b. Do. 26. 4. 
erwünscht. Siehe Grundkurs Klettern I-II-III in 
diesen Clubnachrichten! (JO + SAC) 

Erwin Lack 
061 971 49 88 
079 769 89 79 
Yves Matter 
079 655 36 67 
Marcel Mischler 
061 741 11 38 
Steffi Sutter 
061 761 18 60 

Tourenbespr.  
nach spezieller  
Mitteilung an die 
Angemeldeten 

II–III+   

So. 
29. 4. 
 

Jubiläumstour, 
1. Etappe der 25-Etappen-Tour: 
Laufen–Schachleten–Challpass– 
Remel–Burg–Flüh. Distanz 19,3 km,  
Aufstieg 763 m, Abstieg 741 m 

Hans Buri 
061 781 25 71 
E-Mail: mh.buri@ 
dplanet.ch 

Keine  
Touren-bespr. 
Anm. bis 26. 4. 
beim TL 

5½ h 

Sa.–Mo. 
28.–30. 4. 

Skitour Brunegghorn (3833), Bishorn (4153) 
Mit öV nach Oberems, via Gruben in die Turt-
mannhütte. Von dort über Gässi auf das Bru-
negghorn. Abfahrt und Aufstieg zu Cab. 
Tracuit (3250). Von dort auf das Bishorn. Ab-
fahrt (eine der schönsten der Schweiz)  
via Cab. Tracuit nach Zinal (1671).  
LK 1308 St. Niklaus, 1327 Evolène,  
1328 Randa. Az.Tn. 6, An. b. 14. 4.  

Heiri Ming 
061 741 13 13 
079 423 52 49 

Do. 26. 4.,  
20:00 Uhr im 
Rest. Rössli,  
Laufen 

ZS+ 
a 
5 h 
5 + 3 h 
4 + 3 h 

So. 29. 4. Rallye Jurassien.  
Organisiert durch die Sektion Delémont CAS 

Bruno Christ 
P: 061 761 65 28 
G. 061 765 41 87 

  

So. 29. 4. Klettern Brüggligräte  
LK 1106 Moutier, Az.Tn. 6, An. b. 25. 4. 

Steffen Klemm 
061 781 22 79 

26. 4., 20:00 Uhr  
Rest. Rössli,  
Laufen 

III–IV  ( ) 

 

Bewertungen 

Bergtouren L leicht SAC-Wanderskala T1 guter Weg, Gelände flach 
 WS wenig schwierig  T2 Weg, teilweise steil 
 ZS ziemlich schwierig  T3 Spur, ausgesetzte Stellen 
 S schwierig  T4 teilw. weglos, expon., ev. Eis 
Skitouren MS mittlerer Skifahrer  T5 Kletterstellen bis II, auch Eis 
 GS guter Skifahrer  T6 Kletterst. bis II, oft weglos 
 SGS sehr guter Skifahrer Freies Klettern I leicht 
 MA mittlerer Alpinskifahrer  II wenig schwierig 
 GA guter Alpinskifahrer  III ziemlich schwierig (3 a) 
 SGA sehr guter Alpinskifahrer  IV schwierig (4 a) 
 wa wenig anstrengend  V sehr schwierig (5 a) 
 za ziemlich anstrengend  Allgemeines  geeignet auch für Anfänger 
 a anstrengend  h ± Höhenmeter, +auf-, -abwärts 
 sa sehr anstrengend  F Führertour 
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Berichte aus dem Vorstand: 

Protokoll der Herbstsektionsversammlung 
 vom 29. September 2006 im Restaurant ıCentral„ in Laufen um 19.30 Uhr 

Anwesend laut Präsenzliste: 28 Personen.  
Entschuldigungen: Alban Berger, Albert Braun, Robert Brodmann, Michel  

Chavanne, Alice Christ, Hans Frey, August Imhof, Ursi und Steffen Klemm, Koni  
Kottmann, Yvonne und Reiner Lenk, Dieter Lüthi, Yves Matter, Walter Meyer, Fritz  
Moser, Robert Rüegg, Mariella Schmidlin, Ruth und Oswald Schwager, Urs Stegmüller 

 
Traktanden: 

1. Begrüssung und Genehmigung des Protokolls der Sommer- 
    sektionsversammlung vom 30. Juni 2006 
2. Mutationen 
3. Touren und Anlässe 
4. Verschiedenes 
 

1. Begrüssung und Genehmigung des Protokolls der Sommer- 
Sektionsversammlung vom 30. Juni 2006 

Kurz nach 19.30 Uhr begrüsst der Präsident Markus Vogt die wenigen Anwesen-
den. Direkt nach der Begrüssung hält Peter Borer seinen Vortrag „Fossilien aus unserer 
Gegend“. Herr Borer ist seit vielen Jahren leidenschaftlicher Sammler von Fossilien aller 
Art im Jura, und er weiss uns sehr viel darüber zu erzählen. Seine Funde sind ca. 170 Mil-
lionen Jahre alt! Besonders viele Arten hat er in Liesberg gefunden; eine Anekdote sagt, 
dass dort zeitweise so viele Seeigel aufgefunden wurden, dass die Bewohner sogar ganze 
Gartenmauern damit errichten konnten! Im Umkreis von nur wenigen Kilometern findet 
man bei uns im Jura die verschiedensten Gesteinsschichten und dadurch auch besonders 
viele Fossilien, anders als beispielsweise im nahen Badischen Raum (Deutschland), wo 
man bloss eine einzige Schicht zur Auswahl hat, um nach Fossilien zu graben. Wer viel-
leicht selber einmal Fossilien findet, sollte sich unbedingt die genaue Fundstelle samt Ko-
ordinaten merken und notieren, weil nur mit Hilfe dieser Angaben eventuell geologischer 
Wert nachgewiesen werden kann. Wir bedanken uns bei Herrn Borer mit einem herzhaf-
ten Applaus und einem kleinen Präsent für seinen Vortrag und die wunderschönen Dia-
Aufnahmen! Anschliessend wird das Protokoll der Sommersektionsversammlung vom 
30.06.206 genehmigt und der Verfasserin ebenfalls mit Beifall dafür gedankt. 

 
2. Mutationen 

Bruno bittet die Bewerber um Mitgliedschaft zur SAC-Sektion Hohe Winde sich 
kurz vorzustellen. Wir heissen heute Abend Daniel Gutzwiller aus Le Fuet, Gottfried Hüb-
scher und Olav Imark aus Laufen, Dominik Steiner aus Liesberg und Daniel Weber aus 
Röschenz ganz herzlich bei uns willkommen und wünschen ihnen viel Freude mit uns und 
vor allem schöne und unfallfreie Touren! 
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3. Touren und Anlässe 
Erwin berichtet, wie es im Sommer mit unseren Touren gelaufen ist. Während zu 

Beginn die meisten Touren erfolgreich durchgeführt werden konnten, mussten im August 
viele Anlässe wegen des schlechten Wetters abgesagt werden. Bei den noch anstehenden 
Touren weist Erwin speziell auf folgende Anlässe hin: der kulturelle Anlass mit Peter Im-
hof am 19. Oktober 2006, das Familientreffen beim Gründungsstein am 22. Oktober 2006 
und den Tourenausklang am 19. November 2006 bei der Talstation des Skilifts Hohe Win-
de in Oberbeinwil. Der Präsident weist zusätzlich darauf hin, dass die Jubiläumstouren in 
einem separaten Programm aufgeführt und damit dann auch klar als Jubiläumstour aus-
gewiesen werden. 

Anschliessend genehmigen die Anwesenden die folgenden Touren im Januar 2007: 
6./7. Januar: Skitraining mit Skilehrer / LVS-Übung mit Heiri im Skigebiet Lauchernalp; 07. 
Januar: Skitour Glatten mit Rolf Zimmerli; 14. Januar: Skitour Unter Tatelishorn mit Fritz 
Moser; 20./21. Januar: Ski-, Snowboard- und Schneeschuhtour Um Su / Piz Scharls mit Rolf 
Zimmerli; 21. Januar: leichte Skitour im Diemtigtal mit Dieter Lüthi; 28. Januar: Skitour 
Chli Chärpf mit Reto Schmidlin und Dominique Koch; Mo – Fr: (Datum noch nicht defini-
tiv, aber mit Bestimmtheit Ende Januar 2007) Alpine Skitage in Nauders mit Kurt Emmin-
ger; 19. Januar: Generalversammlung im VEBO-Restaurant Grien in Breitenbach). 

 
4. Verschiedenes 

Othmar Thüring, Paul Stöckli und Ruth Schwager vertraten unsere Sektion an einer 
weiteren Fels-begehung im Hofstetter Chöpfli. Othmar berichtet uns, dass die Begehung 
aus Anlass des 100-Jahre-Naturschutz-Kanton-Solothurn-Jubiläums stattfand. Dank der 
aktiven Teilnahme an den Gesprächen unserer Mitglieder sowie der IG Klettern konnte 
verhindert werden, dass das gesamte Gebiet für die Kletterer gesperrt wurde. Der Ab-
schnitt „Hutu-Felsen“ wird den geplanten Sperrungen aber voraus-sichtlich zum Opfer 
fallen, detaillierte und schriftliche Orientierung durch die Kantonsbehörden folgen. 

Thomas Imhof von der Kletterhallenkommission berichtet zum aktuellen Stand un-
seres Projektes Folgendes: Der Quartierplanänderungsantrag wurde in die Wege geleitet; 
er befindet sich zurzeit beim Kanton und in Laufen wird noch im Oktober 2006 an der 
Gemeindeversammlung darüber abgestimmt werden. Gleichzeitig wurde auch der Pla-
nungsauftrag beim Baubüro Schmidlin platziert. Parallel zu diesen beiden Punkten läuft 
auch die Sponsorensuche. Die entsprechenden Briefe an z.B. die Gemeinden, Sektionsmit-
glieder, Firmen, usw. wurden verschickt. Ziel ist, die nötig werdende Hypothek möglichst 
tief zu halten. Thomas bittet uns, im privaten und geschäftlichen Umfeld, bei Bekannten 
und Verwandten, usw. aktiv für das Projekt zu werben und Geld dafür zu sammeln. Wenn 
jemand schriftliche Unterlagen dazu benötigt, können diese jederzeit bei einem Vertreter 
der Kletterhallenkommission angefordert werden. Wir hoffen und rechnen mit einem 
Baubeginn im Frühjahr 2007.  

Erwin bedankt sich für die bei ihm eingetroffenen schönen Tourenvorschläge für 
das kommende Jahr. Wir dürfen uns auf ein weiteres tolles Jahresprogramm freuen! 

Himmelried, 2. Oktober 2006 
Der Präsident: Markus Vogt  Die Sekretärin: Myrtha Trummer 



Dürrenbodenweg 13 Telefon 061 761 52 21
4242 Laufen Natel 079 443 43 44

Internet www.gartenbau-kottmann.ch
E-Mail info@gartenbau-kottmann.ch

Für sämtliche Gartenarbeiten

• Beratung • Planung • Neuanlagen 
• Umänderungen • Steinarbeiten 
• Natursteinarbeiten • Unterhaltsarbeiten 
• Dachbegrünungen • Muldentransporte

alle wege führen zu ... 

heiri ming 
schreinerei 

igz, bad 109 
4233 meltingen 

tel / fax 061 741 13 13
natel 079 423 52 49 

e-mail: heiri.ming@tiscali.ch 

erste bodenaustellung der region 
(geöffnet nach telefonischer anmeldung) 
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Jahresbericht 2006 des Präsidenten 
2006 war ein spannendes und ereignisreiches Jahr. Neben den laufenden Geschäf-

ten des Vereins traten der Bau der Kletterhalle und das 25-jährige Jubiläum in die ent-
scheidende Phase. Die Realisierung dieser Projekte ist eine dankbare und unvergessliche 
Aufgabe. Auf viele Clubkameradinnen und Clubkameraden wartet aber in den kommen-
den Monaten noch sehr viel Arbeit. Doch alles der Reihe nach. 

Die Generalversammlung fand zum 2. Mal im Vebo-Restaurant „Grientreff“ in 
Breitenbach statt. Mit 101 anwesenden Mitgliedern war auch die 24. Generalversammlung 
recht gut besucht. Zum ersten Mal in der Geschichte unseres Vereins fand eine «Ausseror-
dentliche Generalversammlung» statt. Am 8. Juni stimmten wir über die Kletterhalle ab. 
Das Projekt wurde mit dem ausgezeichneten Resultat von 76 Jastimmen und 1 Neinstim-
me bei 1 Enthaltung angenommen. 

Etwas rückläufig war die Besucherzahl an den Sektionsversammlungen. Am 31. 
März waren wir im Restaurant «Weisses Kreuz» in Breitenbach. Unser Vorstandsmitglied 
Heiri Ming hielt einen packenden Vortrag über seine Teilnahme an der Expedition zum 
«Muztagh Ata». Sehr originell war der Ort für die Sommersektionsversammlung vom  
30. Juni. 35 Personen fanden den Weg ins «Chessiloch» in Grellingen und wurden dort von 
Anton Berner mit interessanten Details über die Wappenfelsen-Anlage für das Kommen 
belohnt. An der Herbstversammlung vom 29. September im Restaurant «Central» in Lau-
fen sprach Peter Borer über die «Fossilien in unserer Gegend».  

Für unsere welschen Nachbarsektionen durften wir am 30. April das traditionelle 
«Rallye Jurasienne», organisieren. An der Wanderung von Laufen über das Dittingerfeld 
zum Metzerlenchrüz nach Blauen nahmen zahlreiche Mitglieder aus verschiedenen Sek-
tionen teil. 

Der Vorstand traf sich wiederum etwa zehnmal für das «Laufende Geschäft». 
Daneben waren die meisten Vorstandsmitglieder in der Kletterhallen-Kommission und 
oder im Jubiläums-OK aktiv. Dieses grosse Engagement ist nicht selbstverständlich.  
Deshalb an dieser Stelle ein herzliches Dankeschön allen Mitgliedern die den Verein  
tatkräftig unterstützen. 

An der Abgeordnetenversammlung vom 10. Juni in Bern wurden ein neues Hütten-
reglement sowie ein neues Reglement «Aus- und Fortbildungspflicht für den SAC» ange-
nommen. Die Präsidentenkonferenz vom 11. November fand ebenfalls in Bern statt. 
Hauptthema war neben dem Budget mit diversen Hüttenbauprojekten der Schutz der  
Alpenlandschaft. 

Das traditionelle Fünf-Vorstände-Treffen zwischen den Sektionen Basel, Baselland, 
Angenstein, Prättigau Basler Sektion und Hohe Winde wurde diesmal von der Sektion  
Basel organisiert.  

Zum Schluss danke ich nochmals allen Vorstandmitgliedern, allen Kommissions-
mitgliedern sowie allen stillen Helfern, die sich zum Wohle der Sektion einsetzen. Den 
Clubkameradinnen und Clubkameraden danke ich für das Vertrauen in den Vorstand. Ich 
freue mich auf das Jubiläumsjahr 2007. 

Euer Präsident Markus Vogt  
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Der Tourenausklang 2006 in der ÿSkistube Hohe WindeŸ 

       Urs am Bass und 
Gerda strahlt . . . 

 
Nach dem Familien- 
tag im Oktober zum 
Tourenausklang im 
November: Urs hat  
mit der Nr. 44 das 
grosse Los gezogen: 
er hat den Bass 
gewonnen!  
 

Das grossartige 
Helferteam mit:  
Ivan, Georg,  
Andrea, Ruedi, 
Markus und Martin  
 
 
Fotos: Reiner Lenk 
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Friedrich bei der 
Preisverleihung 
nachdem Luzia 
das Glücksrad 
in die richtige 
Position bringen 
konnte (oben). 
Die ÿBorersŸ 
werden von Urs 
kräftig unter-
stützt (mitte). 

. . . und die  
weiteren  
Helfer mit 
Markus,  
Martin, Fritz, 
Erwin und  
Friedrich . . . 

 



PostAuto, Ihr Partner für Mobilität

PostAuto Schweiz AG, Region Nordschweiz
4002 Basel, Tel. 061 205 51 11
basel@postauto.ch, www.postauto.ch

Massgeschneiderte Mobilitätslösungen 
von der Planung bis zur Umsetzung
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Jahresbericht/Tourenberichte Seniorenwandern 2006 
2. März 2006: Besichtigung Bananenreiferei Coop (W.-L. R. Faccioli) 

Rinaldo konnte trotz des eher misslichen Wetters auf dem Bahnhof Kaiseraugst 26 
Teilnehmer zu diesem zusätzlichen Seniorenanlass begrüssen. Bei heftigem Schneetreiben 
marschierten wir zügig zur Bananenreiferei Coop. Dort waren wir froh, uns aufwärmen zu 
können. Vorerst zeigte uns Hr. Schenker von der COOP einen Film über den Bananenan-
bau und -Ernte in den Lieferbetrieben von Coop. Anschliessend folgte eine Führung durch 
die ganze Bananenreiferei mit Einführung in die Geheimnisse der „Bananenbiegerei“. 
Zum Schluss wurden alle Teilnehmer mit einem grossen Sack Bananen beglückt. 

Dem Rhein entlang ging’s nun nach Kaiseraugst. In der römischen Therme über-
raschte uns Rinaldo in echtem Römergewand zum Apéro. Im Restaurant Adler erwartete 
uns dann ein gutes Mittagessen. Bei wechselndem Wetter (Schneeschauer, dann wieder 
kurz Sonne) wanderten wir dann dem Rheinufer entlang nach Schweizerhalle und weiter 
durch den Hardwald bis zur Tramendstation in Birsfelden. 

 
6. April 2006: über den ıSunnebärg„ nach Rheinfelden (W.-L. H.R. Huber) 

In Mumpf konnte der Wanderleiter Giovanni die stattliche Zahl von 28 Wanderlus-
tigen begrüssen. Bei bedecktem Himmel und teilweise leicht schneebedeckter Landschaft 
ging’s über die Schönegg nach Zeinigen (Kaffeehalt). Nun folgte ein längerer Aufstieg 
durch den verschneiten Wald zum Sunnebärg, der seinem Namen dann wirklich gerecht 
wurde. Der von Giovanni gestiftete Apéro stärkte uns dann für das nächste Wegstück bis 
nach Maisprach zum Mittagessen im Rest. „Kloster“. 

Am Nachmittag wanderten wir dann meist bei Sonnenschein über Feld und durch 
Wald zu unserem Ziel Rheinfelden, wo wir nach etwa insgesamt 4 ½ h Wanderzeit müde 
aber um einen schönen Wandertag bereichert ankamen. 

 

4. Mai 2006: Pruntrut–Seleute–St. Ursanne (W.-L. Kurt Emminger) 
Der Wanderleiter konnte den 33 Senioren(innen) auf dem Weg durch Pruntrut vor-

erst einige Sehenswürdigkeiten dieser Stadt zeigen. Dann ging’s bei Sonnenschein und an-
genehmer Temperatur meist flach weiter über eine offene Landschaft. Bei Frétaux 
(Apérohalt, von Kurt gestiftet) folgte dann wieder ein längeres Wegstück im Wald. 

Gegen Mittag erreichten wir die schön gelegene Naturfreundehütte und stärkten 
uns bei einem ausgiebigen Picknick. Nach einem kurzen Abstieg liessen wir es uns auf 
dem Hof „Valbert“ in einem gedeckten Unterstand bei Kaffee und Kuchen gut gehen. Nun 
folgte ein etwas mühsames Wegstück auf einem zum Teil im Bau befindlichen Fahrweg 
nach Seleute. Von dort fuhren einige mit „Gebresten“ mit dem Bus nach St. Ursanne. Die 
Übrigen legten das restliche schöne Wegstück nach St. Ursanne zu Fuss zurück. 

 

1. Juni 2006: Hinterer Brandberg (W.-L. Othmar Thüring) 
27 frohgelaunte Senioren(innen) starteten etwas nach 9.00 in Gänsbrunnen zu die-

ser Tour. Vorerst verlief der schmale Wanderweg leicht ansteigend über saftige Weiden. 
Bald führte unser Pfad dann in den Wald und wurde nun zusehends steiler. Bald erreich-
ten wir den schönen Hof „Gross Malsenberg“ mit Restaurant. Trotz leichtem Nieselregen 
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liess Othmar den einladenden Ort rechts liegen und setzte die Wanderung bis zum nächs-
ten Hof fort. Dort gab’s dann in der Scheune den von Peter gestifteten schon fast obligaten 
Apéro. Über den Probstenberg erreichten wir dann bei leichtem Nieselregen den Hinteren 
Brandberg. Im gemütlichen Säli des Restaurants stärkte uns ein währschaftes Mittagessen 
für den Rest der Wanderung. 

Bei leichtem Regen nahmen wir dann den kürzeren und eher leichteren Abstieg 
nach Welschenrohr in Angriff. Leider stürzte Marlies schon nach wenigen Minuten auf 
dem mit losem Gestein versehenen Weg und verletzte sich an der Schulter. Trotz Schmer-
zen beendete Sie die Wanderung mit uns und musste dann abends zum Röntgen ins Spi-
tal, wo ein ausgekugeltes Schultergelenk festgestellt wurde. Nach etwa ¾ Stunden Abstieg 
erreichten wir Welschenrohr, von wo das Postauto uns nach Gänsbrunnen zurückbrachte. 

 
4./5. Juli 2006: Lämmerenhütte (W.-L. Robi Franz) 

Bei schönstem Wetter besteigen 24 gutgelaunte Wanderer den Zug Richtung Wallis. 
In Leukerbad angekommen, entscheiden einige, den Gemmipass zu Fuss zu bewältigen. 
Die andere Gruppe nimmt die Gondelbahn. Nach einer Verpflegung aus dem Rucksack 
geht’s weiter Richtung Lämmerenhütte. Für den letzten steilen Aufstieg werden wir reich-
lich belohnt. Vis-a-vis einer Felswand sonnt sich ein Rudel Steinböcke. Ihre leichtfüssige 
und geschickte Beweglichkeit beeindruckt und begeistert uns. Nach einem gemütlichen 
und fröhlichen Abend gehen wir zeitig schlafen. 

Es erwartet uns ein sonniger Morgen. Frisch gestärkt marschieren wir ab. Wieder 
können wir zwischen einem mehr oder weniger anstrengenden Weg wählen. Leider ver-
schlechtert sich das Wetter. Nach dem Mittagessen im Restaurant Schwarenbach erwartet 
uns starker Regen. Trotzdem marschieren wir gutgelaunt weiter und schon bald sind wir 
bei der Luftseilbahn Sunnbüel.  

Von Kandersteg bringt uns die SBB bequem nach Basel. Es waren zwei schöne  
Tage. Vielen Dank an den Tourenleiter Röbi.  (Bericht von Monika Müller) 

 
3. August 2006: Chaltbrunnental (W.-L. Marcel Metzger) 

Marcel konnte trotz misslichem Wetter 28 Teilnehmer(innen) zu dieser Tour be-
grüssen. Bei strömendem Regen wanderten wir bei den Wappen beim Chessiloch vorbei 
das Chaltbrunnental aufwärts. Der Bach war stark angeschwollen und der Weg teils recht 
„pflotschig“. Nach der Mitte des Tales konnten wir unter einem Felsvorsprung mehr oder 
weniger am Trockenen den von Marcel gespendeten Apéro geniessen. 

Beim Ausstieg aus dem Chaltbrunnental auf dem Weg nach Fehren hatte dann  
Petrus doch ein einsehen und stellte für einige Zeit den Wasserhahn ab. Im Restaurant  
„Hofer“ wurden wir dann mit einem vorzüglichen Mittagessen verwöhnt. Auf der abge-
kürzten Nachmittagswanderung nach Breitenbach konnte es Petrus nicht lassen, uns mit 
einem kräftigen Gewitterregen zu verabschieden. 

 
7. September 2006: Von Oberkirch nach Oberkirch (W.-L. Martin Kohler) 

In Oberkirch konnte Martin Kohler die stattliche Zahl von 35 Teilnehmer(innen) zu 
dieser Tour begrüssen. Durch Feld und Wald gings via Mühleberg-Brand zum Hof Dietel. 
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Hier erwartete uns am Waldrand aus Anlass des Abschieds von Martin als Touren-
leiter ein feudaler Apérotisch (ganz herzlichen Dank). Die Wanderung ging dann auf ver-
schlungenen Wegen weiter zum Restaurant Steinegg. Das gute Mittagessen wurde teils im 
Restaurant, teils auf der Terrasse genossen. Über Hinterbalm–Engi wanderten wir am 
Nachmittag nach Oberkirch zurück. 

 
5. Oktober: Grellingen-Blauen-Laufen (W.-L. Alex Kern) 

Bei nebligem Wetter konnte der Wanderleiter am Bahnhof Grellingen 25 Wanderer 
begrüssen, die den steilen Weg hinauf nach Nenzlingen unter die Füsse nahmen. Der Ne-
bel war unser ständiger Begleiter bis zur Blockhütte in Blauen. Unterdessen war unsere 
Wandergruppe durch Zuzügler von der schöneren Seite des Blauens auf 37 Leute ange-
stiegen. Willi Studer offerierte uns zu seinem 70. Geburtstag vor der Blockhütte in Blauen 
einen grossartigen Apéro, besten Dank Willi und Katrin. 

Um 12.30 treffen wir vor dem Restaurant Bergmattenhof in Dittingen ein und Alex 
kann nun alle 39 Frauen und Männer zur Degustation des Weissweins aus dem Dittinger 
Weinberg begrüssen. Das Mittagessen mit Pouletbrust auf Lauchbett und Reis wurde gut 
aufgenommen. Als Sponsor des Kaffees tat sich das Restaurant „Stachel“ in Blauen hervor. 
(Herzlichen Dank). Aufbruch um 15.00 Uhr Richtung Laufen, wo wir eine Stunde später 
eintreffen. (Bericht Alex Kern) 

 
Jahresbericht 2006 des Tourenchefs 

Wetter: Das Bergwetter war für Ski- und Frühlingstouren bis in den Sommer recht 
günstig. Das Augustwetter verunmöglichte aber fast jede Art von Touren. Der Herbst zeig-
te sich wieder von der guten Seite. 

Unsere Lieblingstätigkeiten sind Wandern (vor allem bei den Senioren), sodann 
Geselliges und Familienanlässe. Auch Kurse, Schnee- und Hochtouren erfreuen sich kon-
stanter Beliebtheit. 

Kurse: Der Eis- und Knotenkurs wurde dieses Jahr nicht angeboten, da unser Klet-
ter-Grundkurs die Bedürfnisse in dieser Richtung teilweise abzudecken scheint. Für die 
Liebhaber von Firn- und Eistouren gehören diese Kurse aber nächstens wieder ins Pro-
gramm, damit vor allem unsere Neumitglieder sich selbstständig anseilen und korrekte 
Seilschaften bilden können. Auch das Gehen mit Steigeisen und Pickel muss vermehrt  
geübt werden (Reduktion der Unfallgefahr).  

JO:  Unsere Kinder und Jugendlichen haben bald wieder eine Leitung. Steffi Sutter 
stellt sich als JO-Chefin zur Verfügung. Rolf Zimmerli leitet bereits mit grossem Erfolg das 
Familienbergsteigen (FaBe) und hat die Ausbildung als J+S-Coach gemacht. Ein gutes Lei-
terteam ist im Aufbau begriffen. Jetzt muss ein Stock von Kindern und Jugendlichen auf-
gebaut werden. Klettern ist bei den Jungen „in“. Das haben wir beim Kletterkurs für den 
Ferienpass erlebt: Mehr als die Hälfte der Kinder musste aus Platzgründen abgewiesen 
werden. In dieser Hinsicht kommt uns die neu zu erstellende Kletterhalle sehr gelegen. Ich 
freue mich über die Aufbruchstimmung in der JO und bin froh darüber, die Leitung in  
gute Hände geben zu können. 
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IG Klettern Basel: Momentan ist die Situation bezüglich der Kletterverbote etwas 
angespannt. Vieles ist ungewiss, im Hintergrund wird lobbyiert. Unser IG-Vertreter ist 
Paul Stöckli. 

Leiter/Leiterin: Zwei erfahrene Wanderleiter treten in den „Ruhestand“: Alex Kern 
und Martin Kohler. Ich danke euch für die langjährigen Dienste in unserer Sektion und 
hoffe, ihr werdet noch lange bei unseren Aktivitäten mitmachen. Steffi Sutter hat im  
vergangenen Jahr den SAC-Sommer-Tourenleiter 1 bestanden, ebenso Tobias Erzberger 
den J+S-Leiter im Klettern. Herzliche Gratulation und viel Erfolg wünsche ich euch bei der 
aktiven Leitertätigkeit. 

Dank: Allen, die im vergangenen Jahr eine oder mehrere Touren oder ein Lager ge-
leitet haben, danke ich herzlich. Touren sind unser „Kerngeschäft“. Ohne gute, zuverlässi-
ge und erfahrene Tourenleiter/innen läuft beim SAC nichts. Aus dem Kerngeschäft 
entwickeln sich vielfältige weitere Aktivitäten wie Kameradschaft, Kultur, Sport, Spiel, 
Ausbildung, Feste, Jubiläen, usw. Deshalb ergeht ein Dankeschön an alle, die unser Sek-
tionsleben durch ihre Teilnahme bereichern. 

Tourenprogramm 2007: Wir feiern das 25-jährige Bestehen unserer Sektion. Unser 
Tourenprogramm ist mit 120 Touren und Anlässen (ohne Sektionsversammlungen) um  
einiges umfangreicher als gewöhnlich. Es enthält viele Jubiläumsanlässe, insbesondere die 
25-Etappen-Tour im Jura. Im Angebot steht im Jubiläumsjahr auch eine Familien-Hochtour 
über den Petersgrat und eine Hochtour auf das Sustenhorn für Nicht-Mitglieder und Mitglie-
der. Empfehlen möchte ich ganz besonders die Jubiläumswoche Binntal in der ersten Sep-
tember-Woche. Als Neuigkeit bieten wir auch eine Schlechtwetter-Tour an; Hoffentlich 
macht das Wetter mit!  

Euch, allen Clubkameradinnen und Kameraden, wünsche ich ein anregendes Jubi-
läumsjahr mit vielen Entdeckungen und unvergesslichen Erlebnissen 

 Erwin Lack, Tourenchef 

Tourenstatistik  SAC Hohe Winde 2006 

Aktivität / Anlass Anz. Tn. 2005 Anz. Tn. 2006 

Seniorenwanderungen 227 240 

Geselliges / Familienanlässe 224 197 

Wanderungen 96 75 

Kurse 82 78 

Hochtouren 43 52 

Ski- / Snowboard- / Schneeschuhtouren 35 53 

Klettertouren / Klettersteig 10 17 

Familienbergsteigen (FaBe)/KiBe 11 51 

Kulturelles / Führungen 38 40 

Tourenwochen Sommer 18 5 

Tourenwochen Wandern 15 32 

Tourenwochen Winter 6 9 

Biker-Touren - 6 

Total 805 855 
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Tourenberichte 

Seniorenwanderwoche 
ÿNauders 06Ÿ 
24. Juni bis 1. Juli 2006 
Leitung: Kurt Emminger 

Teilnehmer: Herta Böhm, Dorli und 
Wolfgang Dettli, Annelies Emminger,  
Lucie und Fridolin Heizmann,  
Trudy Jermann, Gerda Kohler, Annemarie 
und Walter Meyer, Monika Müller, Heidi 
und Röbi Rüegg, Therese und Franz Schaub, 
Romi und Othmar Thüring 

 

Samstag, 24.6.: Ab Mittag trudeln die 
Teilnehmer allmählich ein. Die Nerven der 
Autofahrer wurden durch zähen Zürcher-
verkehr und Stau am Walensee auf die Probe 
gestellt, die der Bahnbenützer durch einen 
äusserst hartnäckigen Verfechter offener 
Zugsfenster. Das feine Cordon Bleu beim 
Nachtessen brachte alles wieder ins Lot. 

 

Sonntag, 25.6.: Heute feiert Nauders den 
Herz-Jesu-Sonntag mit einer farbenprächti-
gen Prozession und einem donnernden Böl-
lerschiessen. Wir verfolgen die Feierlich- 
 

keiten direkt vor unserem Hotel Post und 
schweben danach mit dem Sessellift zum 
Kleinen Mutzkopf (1812 m). Wunderschöne 
Waldwanderung zum idyllisch gelegenen 
Schwarzen See, zum fischreichen Grünen See 
und nach erfrischendem Zwischenhalt in der 
Jausestation Riatsch (1522 m) mit einigen Re-
gentropfen zurück nach Nauders, wo nach 
dem Nachtessen die in Riatsch zusammen 
ramisierten Zuckerstücklein beim Canärdlen 
gute Verwendung finden. Am Abend besu-
chen wir ein beachtliches Konzert der Dorf-
musik und bestaunen mehrere Höhenfeuer, 
und an einem hoch gelegenen Hang ein riesi-
ges, durch zahlreiche Fackelbüchsen illumi-
niertes Herz-Jesu-Symbol. 

 
Montag, 26.6.: Nach guter Nacht in unse-

ren komfortablen Zimmern geniessen wir 
zum ersten Mal das reichhaltige z'Morgen-
buffet. Danach Marsch zur Talstation der 
Bergkastelbahn. Fahrt auf 2173 m Höhe. 
Wanderung zur Goldseehütte, in deren Um-
gebung in grossem Stil Erdbewegungen zur 
Gestaltung neuer Bahnen und Skipisten aus-
geführt werden. Im Sommer geben diese 
Wunden in der Landschaft definitiv kein 
schönes Bild! 
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IG Klettern Basler Jura:  

Klettern natürlich - natürlich Klettern 

 

 

 

 

Wer ist die IG Klettern? 

Die IG Klettern ist ein Verein, gegründet 1995, getragen von den SAC-Sektionen 
Angenstein, Basel, Baselland, Hohe Winde, Ortsgruppe Prättigau, AACB, Firmensport und 
freien Kletterern.  

 
Was will die IG Klettern? 

Die IG Klettern setzt sich für den Erhalt der Klettergebiete im Basler Jura ein, unter 
Berücksichtigung ökologischer Aspekte. Das heisst:  Unterhalt von Kletterrouten und  
-Gebieten mittels organisieren von Gebietspatronagen (Wegbau, Routensanierungen).  

 Erarbeiten von Nutzungskonzepten mit Naturschutzorganisationen, Eigentümern und 
Kantonalen Behörden zur ökologischen Ausgestaltung der Klettergebiete (kantonale  
Kletterkonzepte).  Information und Sensibilisierung der Klettersportler über geltende 
Bestimmungen und naturschonendes Verhalten in Klettergebieten (Klettercodex, Home-
page: www.igklettern-basel.ch). 

 
Was macht die IG Klettern zur Zeit? 

 Die IG Klettern steht in Verhandlungen mit den Kantonen Basel-Landschaft und 
Solothurn, um ein regionales Kletterkonzept auszuarbeiten. Die Verhandlungen stehen 
kurz vor dem Abschluss.  Die IG Klettern steht in Kontakt mit Naturschutz- und ande-
ren Sportverbänden (z.B. OL, Bike) sowie der Parlamentarischen Gruppe Sport im Land-
rat.  Die IG Klettern nimmt im Rahmen ihrer Möglichkeiten an Veranstaltungen teil, die 
das Thema Freizeit und Erholung in der Natur betreffen. 

 
Wie informiere ich mich weiter? 

Die IG Klettern betreibt eine Internetseite, die über die Aktivitäten der IG Klettern 
sowie über die aktuelle Situation der Klettergebiete informiert: www.igklettern-basel.ch

 
Wie unterstütze ich die IG Klettern? 

 Ich beteilige mich an Aktivitäten der IG Klettern.  Ich nutze die Möglichkeit, 
mich auf der IG-Homepage registrieren zu lassen.  Ich kann so bei dringenden 
Informationen direkt informiert werden.  Für Sanierungen: Bank Coop BS PC 40-8888-1, 
z.G.  
IG Klettern Basler Jura. www.igklettern-basel.ch 
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Reschen- und Haidersee (Foto Röbi Rüegg) 
 

Nach gemütlichem Hock in der Goldsee-
hütte wunderschöne Höhenwanderung 
durch ganze Felder von Schwefelanemonen, 
mit Waldreben, Alpenrosen, Männertreu, … 
Abstieg über die Alp Novelles nach Nauders. 
Hier Aufheiterung der müden Wanderer 
durch Kurts Witz: Eine Frau hat einen Ein-
fränkler verschluckt und bemerkt später auf 
der Toilette, dass lauter Fünfräppler in die 
Schüssel klimpern. Der aufgesuchte Arzt lüf-
tet das Geheimnis: "Gute Frau, Sie sind in 
den Wechseljahren!" Der einzige Wermuts-
tropfen des Tages: Die Schweiz scheidet im 
WM-Viertelfinal gegen die Ukraine im Penal-
ty-Schiessen mit 0 zu 3 aus. 

 

Dienstag, 27.6.: Die ersten 600 Höhenme-
ter bis zur Labaunalpe überwinden wir be-
quem im Kleinbus. Nach kurzem, steilem 
Aufstieg durch weite, voll blühende Alpen-
rosenhänge gelangen wir zum Nauderer Hö-
henweg. Ständig auf etwa 2200 Meter 
geniessen wir Tiefblicke auf Nauders, Weit-
blicke ins Unterengadin und zur Ortlergrup-
pe und immer wieder lohnende Seitenblicke 

auf die reichhaltige Flora. Der Weg taucht 
wechselnd in tiefe Gräben und führt dann 
wieder über Hangschultern. Nach etwa 5 
Wanderstunden und gut 14 Streckenkilome-
tern erreichen wir schliesslich die Bergstation 
der Bergkastelbahn. 

Heute ist es so schön und warm, dass wir 
den Grillabend auf der Hotelterrasse auskos-
ten können. Die Verpflegung ist wirklich su-
per und unsere Bedenken, den wachsenden 
Bäuchen gegenüber, entkräftet Carl Baldauf, 
der Hotelier prompt: "Ein Mann ohne Bauch 
ist ein Krüppel!". 

 
Mittwoch, 28.6.: Wieder sitzen wir in den 

Kabinen der Bergkastelbahn, heute allerdings 
während eines Gewitterregens; also klarer 
Fall für ein Überbrückungs-kafi im Bergre-
staurant. Die letzten von Heidi mitgebrachten 
Kirschen aus dem Schwarzbubenland sind 
noch nicht verteilt, und schon bricht die Son-
ne wieder durch, so dass Kurt getrost Auf-
bruch zum Wanderstart in Richtung 
Reschenpass blasen kann. Auf das Wetter-
glück angesprochen, meint unser Wanderlei-
ter nur, dass Petrus eben ein Aescher sei! 



Hochbau
Baugrubenaushub, Wohnungsbau, Industriebau,

Umbau, Renovationen, Kundenarbeiten

Tiefbau
Strassen, Kanalisationen, Leitungsbau,

Ingenieurtiefbau, Betonsanierungen, 

Anlagen und Plätze, Natursteinpflästerung,

Erdarbeiten, Kundenarbeiten

Müller Bau AG • Laufen, Zwingen, Bättwil

Tel. 061 766 40 40 • Telefax 061 766 40 00

E-Mail: info@muellerbauag.ch • www.muellerbauag.ch
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Über die Bergkastelalpe und einen weiten 
ebenen Alpboden erreichen wir die immer 
noch befestigte Staatsgrenze zwischen Öster-
reich und Italien. Fast ein Gemälde: einzelne 
weidende Pferde, im Hintergrund, tief im Tal 
der Reschen- und der Haidersee. Nach der 
Mittagsrast nahe aufgegebener Grenzbefesti-
gungen steigen wir auf angenehmem Wald-
weglein nach Reschen ab, per Bus erreichen 
wir Nauders. Hier reicht es knapp für einen  
Tenuewechsel und schon ist die Gruppe un-
terwegs zur Festung Nauders. Sie wurde  
1836–1840 nach den napoleonischen Wirren 
an der engsten Stelle des Reschenpasses  
erbaut. Während der Führung gewinnen  
wir interessante Einblicke in einige der 70 
Räume, die sich, zum Teil tief in den Fels 
gehauen, auf 5 Stockwerken befinden. 

 
Donnerstag, 29.6.: Heute ist's trüb und 

der Regen prasselt. Wir fahren über den Re-
schenpass nach Schluderns im Vinschgau zu 
einem Besuch der Churburg. 

Die informative Führung begann im In-
nenhof der aus dem 13. Jh. stammenden 
Burg. Im reich bemalten Arkadengang des  
1. Stockes waren viele Motive zu sehen, die 
auf die lange und interessante Lebensge-
schichte der Familie Trapp (Besitzer durch 
Heirat seit 1504) hinweisen. Als besonders 
sehenswert 
bleiben uns die 
romanische 
Nikolauskapel-
le, die Land-
knechtsstube 
und die Rüst-
kammer mit 
vielen kost-
baren Schätzen 
an Rüstungen 
und Waffen in 
Erinnerung. 

Die vorge-
sehene Wande-
rung, einem 

der vielen Waalwege (= Bisse, Suone) entlang, 
fällt regelrecht ins Wasser. Deshalb um die 
Mittagszeit Rückfahrt nach Nauders, wo das 
Hotel-Hallenbad, die Sauna, die Betten und 
die Dorfläden und -cafés zum Zuge kommen 
oder kleinere Wanderungen auf eigene Faust 
unternommen werden. Auf 18.00 Uhr bittet 
uns Kurt in die Hotelhalle. Zur Freude aller 
überrascht uns unser souveräner Leiter mit 
einem spendierten Kir Royal, als Vorfreude 
auf seinen 80. Geburtstag, den er unterdes-
sen, am 4. Juli, feiern konnte. Herzlichen 
Dank und herzliche Gratulation! 

 

Freitag, 30.6.: Das Wetter passt schon 
wieder super. Othmars Spruch nach dem 
Morgenessen: "De göh mer halt, seit der Pa-
pagei, wo ne d'Chatz d'Schtägen ab treit." Ein 
letztes Mal lassen wir uns hochfahren, heute 
auf die Reschenalp. Welch fantastischem Hö-
henweg dürfen wir durch ganze Meere von 
Legföhren und durch einen Garten von Al-
penblumen folgen! Ein kurzer Abstecher 
bringt uns zum Dreiländerstein (CH/A/It) 
und dann gelangen wir über den Grünen See 
und Riatsch nach "Hause". Othmar und Heidi 
 

 
Am Grünen See (Foto Röbi Rüegg) 



Pfeffingerstrasse 3, 4147 Aesch Guido und Kathrin 
Telefon/Fax 061 751 16 04 Währy-Hauser 

Gut bürgerliche Küche Öffnungszeiten:
Montag–Freitag 

Samstag und Sonntag geschlossen 08.30–24.00 Uhr
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nutzen die Gelegenheit, den Piz Lad (2807 m) 
zu besteigen, und ein kleines Grüppchen 
zieht es vor, den Tag mit einer Wanderung 
zur Labaunalpe zu verbringen. Dankbar las-
sen wir die Woche am Abend auf der Hotel-
terrasse ausklingen.  

Im Namen der ganzen Gruppe möchte 
ich Kurt Emminger, der die ganze Woche or-
ganisiert und durchgeführt hat, einen ganz 
grossen Kranz winden. Wir durften abwechs-
lungsreiche und harmonische Tage verbrin-
gen und waren ausgezeichnet aufgehoben. 
Herzlichen Dank! Röbi Rüegg 
 
PS: Ich möchte der ganzen Gruppe für das grosse 
Verständnis und für die Toleranz danken, mit der sie 
unserer Labradorhündin Tschera begegnet ist. Auch 
sie hat es sehr genossen! 
 
 

Verabschiedung Wanderleiter 
Anlässlich der Abschlusstour musste un-

sere Seniorengruppe zwei verdiente Wander-
leiter in den „Ruhestand“ entlassen. Alex 
Kern leitete heute seine letzte Wanderung, 
bei Martin Kohler war dies an der Tour „von 
Oberkirch nach Oberkirch“ der Fall. 
 
Lieber Alex, lieber Martin,  
Ihr habt während etlichen Jahren zahlreiche schöne 
Wanderungen der SAC-Senioren organisiert und ge-
leitet. Dabei wurde uns auch immer wieder etwas 
ganz Besonderes geboten wie etwa ein spezieller  
Apéro oder andere Überraschungen. 
 
Wir bedauern sehr, dass wir nun auf Eure Dienste 
als Wanderleiter verzichten müssen. Für Euren gros-
sen Einsatz in den vergangenen Jahren danken wir 
von Herzen.  
 
Wir wünschen Euch weiterhin alles Gute und hoffen, 
Euch zumindest als Teilnehmer noch oft auf unseren 
Seniorenwanderungen unter uns zu haben. 
 

Der Senioren-Obmann: Walter Meyer 

Hochtour Trift 
29.–30. Juli 2006 

Tourenleiter: Yves Matter 
Teilnehmer: Yves, Doris, Martin, Ursi, Beat,  

Bea, Lisa, Kurt 
 

Sonntag, 30. Juli 2006 (zweiter Tag) 

Nach einer erstaunlich ruhigen und er-
holsamen Nacht erfolgte die Tagwache um 
4.45 Uhr, Morgenessen um 5.00 Uhr. Der 
Abmarsch von der auf 2520 müM. gelegenen 
Trifthütte SAC dann um 6.00 Uhr in südwest-
licher Richtung zum Rand des Triftgletschers 
unterhalb der Trifthütte.  

Nachdem gestern noch starke Bewölkung 
und teilweise Regen angesagt war, zeigt sich 
heute die Gegend zwischen Susten- und 
Grimselpass von seiner besten Seite. Etwa 20 
Minuten später erreichen wir den Gletscher-
rand und somit den Ort zur Montage der 
Steigeisen und des Anseilens. Es werden 
zwei Seilschaften gebildet, einerseits Yves mit 
Doris, Bea und Martin und andererseits Kurt 
mit Ursi, Lisa und Beat. Kurz danach starten 
wir über den völlig aperen Gletscher, der 
Höhe von ca. 2400 müM. folgend über die 
Buckel oberhalb des 'obre Absturz' vorbei zu 
den Felsen des Triftstöckli. Trotz der frühen 
Stunde ist es bereits sehr warm und es fallen 
dauernd Steine von der Nordwand des 
Triftstöckli in unserer Richtung zu Tal auf 
den Gletscher. Wir schauen also dass wir un-
sere Route rasch weiter Richtung Westen 
fortsetzen und queren über den teils steilen 
Gletscher an den rechten Gletscherrand hin-
auf zu Punkt 2660, unserem ersten Zwi-
schenziel. Diesen erreichen wir nach rund 
zweieinhalb Stunden seit Abmarsch und 
schnallen uns nach dem Übergang auf den 
Fels die Eisen von den Füssen. Nachdem  
Yves und ich kurz den vor uns liegenden Ab-
stieg taxiert haben entledigen wir uns auch 
unserer Seile und machen eine gemütliche  
 



Alles kann davon abhängen,
ob der nächste Schritt klar sichbar ist!

BREITENBACH / SWITZERLAND / PHONE +41 (0)61 781 31 31



2007 = 25 Jahre SAC-Sektion Hohe Winde  31

 

Pause mit ausführlichen Foto-Shootings. Bei 
schönstem Wetter geniessen wir die hervor-
ragende Aussicht hinüber auf den zuvor  
überschrittenen westlichen Triftgletscher, 
und hinab Richtung Gadmental und die Trift-
Hängebrücke. 

Durch die Pause gestärkt starten wir in 
den steilen Abstieg, über die – durch einen 
inzwischen verschwundenen Gletscher – ab-
geschliffene Felslandschaft hinab und über 
den Tällibach. Wunderschöne Gesteinsfor-
men und einzelne sehr attraktive Steine 
zwingen uns immer wieder zum Stoppen – 
dies um die Steine näher zu betrachten und 
teilweise zu entführen (Lisa hatte am Ende 
der Wanderung den schwereren Rucksack als 
beim Start). Beat betätigt sich mehr oder we-
niger erfolgreich als 'Steinspalter', um da-
durch noch mehr 'Juwelen' zum Vorschein zu 
bringen. 

Unten im Trifttälli angekommen be-
schliessen wir nach einer Verpflegungspause 
am Rand des schön gelegenen kleinen Sees  
 

aufgrund von verschiedenen Problemen bei 
den Teilnehmern den ursprünglich geplanten 
Furtwangsattel nicht zu machen, sondern 
stattdessen via Windegghütten SAC wieder 
ins Gadmental abzusteigen, wo wir gestern 
gestartet waren. So können sich die einen die 
Bahn von 'Underi Trift' hinab nach 'Schwen-
di' leisten und die anderen durch das Tal 
hinabsteigen um an denselben Ausgangsort 
zurückzukommen. 

Nachdem wir uns zur Mittagszeit in der 
Windegghütte noch etwas zu trinken ge-
gönnt haben, brechen wir zum Abstieg Rich-
tung Bahn / respektive Gesamtabstieg ins Tal 
auf. Während der ersten dreiviertel Stunde 
zeigt es sich, dass die Windegghütte bei Tou-
risten offenbar sehr beliebt ist. So kommen 
uns Unmengen von eher schlecht als recht 
mit Schuhwerk bestückten Personen entge-
gen, die nicht selten durch den Anstieg und 
die pralle Sonne noch unterhalb der Hälfte 
des Weges zur Hütte bereits völlig ausser  
Atem und teilweise schon entmutigt sind. 

 



Hotel Restaurant
Central AG
Röschenzstrasse 3
CH–4242 Laufen
Familie Noirjean

Telefon 061 761 61 03
Telefax 061 761 69 81

Hotel 37 Betten
Restaurant 80 Personen
Speisesaal 15–120 Personen
Gourmet-Stübli
«Chez Claude» 24 Personen
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Weiter unten, nach dem Abzweiger zur 
Bahnstation 'Obere Trift' wird es dann 
schlagartig ruhiger. Bis auf zwei 'Turteltau-
ben' treffen wir auf dem restlichen Weg keine 
einzige Person mehr an. Es geht durch ein 
wunderschönes Tal mit teilweise spannend 
ausgesetztem Wegverlauf hinab, an schroffen 
Felsabbrüchen vorbei, anschliessend durch 
schönen lockeren Wald mit vielen bereits rei-
fen Heidelbeeren.  

Die Pause beim 'Waldboden' nutzen wir 
denn auch um weitere Heidelbeeren zu essen 
und uns natürlich dabei abzukühlen. Leider 
vergesse ich dabei beim Weitermarsch mein 
schönes Mammut-Hemd wieder anzuziehen 
– und bemerke dies erst rund 200 Höhenme-
ter weiter unten. Aufgrund der Hitze und 
meines Unmutes da wieder hochzusteigen 
lasse ich es dort liegen. Einige Höhenmeter 
weiter unten rutscht Lisa aus, stolpert, es 
knallt laut, und dann ist er kaputt. Die Rede 
ist zum Glück nur vom erstmals benutzten 
neuen Carbonwanderstock von Komperdell 
und nicht von Lisas Knochen (den kriegt sie 
übrigens kostenlos ersetzt – den Wander-
stock!). 

Eine gute halbe Stunde später treffen wir 
bei der Talstation ein, wo wir den anderen 
Teil der Truppe wieder begrüssen. Sie waren 
kurz zuvor mit dem Bähnli angekommen. 
Wir verpflegen uns mit Glace und Getränken, 
machen uns ein wenig frisch und geniessen 
noch kurz das Zusammensein, bevor wir uns 
verabschieden, in die beiden Autos verteilen 
und nach Hause fahren. 

Wir danken Yves für diese schöne und 
sehr gut organisierte und geführte Tour. 
Trotz der durch hohe Materialkosten für 
mich und Lisa eher teuren Tour (daran waren 
wir ja selbst Schuld), hat es uns natürlich sehr 
gefallen. Kurt 

 
 
 
 

Velotour: ı3 Tage – 10 Seen„ 
Teilnehmer: Willy, Koni, Myrtha,  
Heiri und Bruno; Tourenleiter: Robi 

1. Tag, Sonntag, 30. Juli 2006 
Thun–Sachseln  

Voller Erwartungen was auf mich zu-
kommt, besteige ich um 6.13 Uhr den Regio-
nalzug in Laufen. Aber wo ist Koni, er hat 
sich doch auch angemeldet? Und Myrtha und 
Heiri steigen in Grellingen auch nicht ein! 
Weil die Zeit zum Umsteigen knapp ist, su-
che ich an der Infotafel den Schnellzug Rich-
tung Thun, in der Hoffnung, die andern 
Teilnehmer am Perron zu treffen. Aber auch 
hier sehe ich schon von oben keinen der 
Hoffnungsträger. Als mich der Zugführer 
zum Einsteigen auffordert, sage ich ihm er 
solle nur abfahren, ich warte noch auf jeman-
den . . . Und nun stehe ich ganz alleine auf 
dem Perron in Basel. Ich erkundige mich per 
Natel bei Heiri, wo seit ihr? Die Antwort lau-
tet: „Mir si grad in Bärn!“ Schön – und ich in 
Basel. Sie raten mir, den nächsten Zug nach 
Interlaken Ost zu nehmen. Dort treffen wir 
uns – gesagt, getan. 

Während der Zugfahrt habe ich genü-
gend Zeit, mich auf die Sprüche der Mittreter 
vorzubereiten . . . Und so kommt es, wie ich 
es vermutet habe. Nach der freudigen Be-
grüssung fahren wir auf Velowegen dem 
Brienzersee entlang. Doch schon nach kurzer 
Zeit streikt mein Velo. Nein! das kann ja 
wohl nicht sein! Mein kleiner Zahnkranz 
vorne macht sich selbständig. Dank Robis 
und Heiris velomechanischen Künsten kann 
ich mit  weniger Gänge weiterfahren. In 
Meiringen stärken wir uns für den Aufstieg 
zum Brünigpass. Als Dank für die Strapazen 
können wir die Stimmung des „Brünig-
schwingfestes“, und dann die herrliche Ab-
fahrt nach Lungern geniessen. Am linken 
Lungernsee entlang über Giswil erreichen 
wir müde und zufrieden unser Tagesziel 
Sachseln am Sarnersee. Bruno 



Wer umbaut oder renoviert, profitiert. 1% Zinsersparnis während 3 Jahren. Fragen Sie uns. 

061 925 94 94 oder www.blkb.ch / immo. Wir sind Ihr Partner.

Da haben Sie das Geschenk: 
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2. Tag, Montag, 31. Juli 2006,  
Sachseln–Einsiedeln 

Nach der morgendlichen Frühreparatur 
von Bruno’s Zahnkranz inklusive Sitzverbes-
serung und einem stärkenden Frühstück ging 
die Tour fröhlich weiter. Auf ausgeschilder-
ten und teilweise wirklich herrlichen Radwe-
gen ging es über Sarnen, Emmen und Luzern 
weiter bis zum obligaten Kohlehydratestop in 
Cham. Während Robi, Willy und Myrtha 
versuchten, am Seeufer anhand von Riegeln, 
Früchten und schöner Aussicht aufzutanken, 
machten sich Bruno, Heiri und Koni auf die 
verzweifelte Suche nach echten Kohlenhydra-
ten. Die Suche war erst nach gut 20 Minuten 
erfolgreich. Auf Cham folgte Zug, Kaffeehalt 
in Unterägeri und dann der Sattel (nicht der 
von Bruno natürlich – der war ja jetzt perfekt) 
und nach über 100 Kilometern (die meisten 
Teilnehmer wussten gar nicht, dass sie an ei-
nem einzigen Tag so weit radeln konnten) 
der rote Hut in Einsiedeln. Der Höhepunkt 
nach dem wohl verdienten Znacht war dann 
noch die erste Strophe unserer Nationalhym-
ne, welche Robi und Willy unterhalb des 
Klosters zum Besten gaben, und dazu liessen 
wir eine Packung bengalische Kerzli abbren-
nen. Klar, dass wir damit trotz Regentropfen 
für Stimmung sorgten. Myrtha 

 
3. Tag, Dienstag, 1. August 2006:  

Der frühmorgendliche Ausblick zum  
imposanten Bau der Klosterkirche ist  beein-
druckend. Allein schon der riesige Pflaster-
steinplatz mit seinen gewaltigen Steinstufen  
und erst noch der Sechssäulenbrunnen mit 
seinen zwölf Ausgüssen, der die architekto-
nische Harmonie vollendet. Sobald aber das 
Auge gen Himmel schweift ist der Traum 
aus: es regnet! Jetzt nicht verzweifeln , es 
dauert ja noch ein Weilchen bis zur Weiter-
fahrt. Vorerst mal die Morgentoilette machen, 
alsdann eine ordentliches Frühstück zur 
Stärkung und erst dann weitersehen.  

Nach all diesen Verrichtungen holen wir 
mit gemischter Stimmung unsere Räder aus 
dem Keller und beraten vor dem geschichts-
trächtigen Klosterbrunnen mit der schwarzen 
Madonna wie es weiter gehen mag. In der 
Herberge zum ‚Roten Hut’ waren wir gut 
aufgehoben.  Inzwischen hat sich der Regen 
zum Nieseln zurückgestuft, was einige Ge-
müter  offensichtlich beruhigt. Die Idee, die 
Reise mit dem Zug fortzusetzen, wird fallen 
gelassen. Die vor uns liegende Tagesetappe 
bietet etwa 80 Km Fahrstrecke mit Überwin-
dung von ca. 600 Höhenmetern.  Also fahren 
wir los, Richtung Sihlsee zur Teufelsbücke 
Nach etwa einer halben Stunde erreichen wir 
den Anstieg zum Etzelpass. Hier in Egg erin-
nert eine Gedenktafel an Theophrastus Bom-
bastus von Hohenheim, geboren 1493 und 
bekannt als Paracelsus, Begründer der mo-
dernen Medizin. Nach einiger Anstrengung 
erreichen wir eine Stunde später den geogra-
phischen Höhepunkt des Tages, den Etzel-
pass auf etwas über 1000 Hm. Der Ausblick 
auf die Senke zum Zürichsee ist gewaltig. 
Nach einer kurzen Rast geht’s den Berg hin-
unter, teils auf geteerten, aber auch stre-
ckenweise auf ungeteerten Wegen. Weil der 
Boden nass ist, ist auch besondere Aufmerk-
samkeit und behutsames Fahren angesagt. 
Mancherorts sind die Leute zum Brunch auf 
den Bauernhöfen unterwegs, eine 1. August-
tradition, die in dieser ländlichen Umgebung 
besondere Beachtung findet. Pfäffikon ist un-
ser nächster Zielhalt, wo wir uns beim Bahn-
hof den hochverdienten  Kaffee genehmigen. 
Jetzt hat der Regen wieder zugeschlagen und 
einigen den Mut genommen. So trennen sich 
die Bahnfahrwilligen von den Regentrotzen-
den. Willy der Zähe zusammen mit Robert 
setzen die Reise unverdrossen des Regen mit 
dem Rad fort. Also verabschieden wir uns 
hoffend, Petrus werde uns bald belohnen – 
und er tat es! Nach dem Damm in Rappers-
wil war es schon fast vorbei mit dem Ge-
schenk vom Himmel. Vorerst radeln wir  
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n
lange weiterleben.  Robert 

etwa 10 dem Zürichsee entlang bis wir den 
Anstieg auf die Höhen gegen den Pfannen-
stiel anpeilen. Die Strecke führt durch Wälder 
und Wiesen, kleine schmucke Dörfer, die 
man kaum vom Namen her kennt. So errei-
chen wir nach kurzweiliger Fahrt den 
Pfannenstielübergang zum Greifensee. Auch 
hier finden wir bei Maur bald den Seeweg – 
und als grösste Überraschung des Tages eine 
einladende Bucht, mit elegantem Seesteg. 
Hier kommt kaum keiner vorbei ohne 
innezuhalten und sich der Natur pur zu 
erfreuen. Baden im See ist endlich angesagt – 
und nur zwei herzige Entlein schauen uns 
zu? Nach ausgiebigem Schwaddern im 
Wasser verpflegen wir uns und geniessen die 
Stille. Zum Tagesetappenziel Zürich trennen 
uns jetzt nur noch etwa 12 km. Punkt 16 Uhr 
treffen wir schliesslich im Hauptbahnhof ein 
und wie bestellt können wir zusammen ohne 
weitere Wartezeit den Zug nach Basel 
besteigen. Nach einer vergnüglichen 
Bahnfahrt und ausgeruht von den Strapazen 
des Tages dürfen wir feststellen, die 
Weiterfahrt mit dem Rad hat sich durchaus 
gelohnt. Herzlichen Dank an alle 
Velotreckkameraden, wir waren eine gut 
eingestimmt Equipe, konnten die Tour 
unfallfrei abschliessen. Dieses Erleb is wir 

 
 
 

Piz Trovat 3146.2 m und  
Piz Palü Ostgipfel 3882 m 
2./3. September 2006 

Als wir zu fünft, Käthi, Heiri, Jörg, Erich und 
der Schreibende, um 5 Uhr vor dem Berg-
haus Diavolezza standen, waren weder 
Mond noch Sterne zu sehen. Tief hing das 
Gewölk, man roch den Regen förmlich. Me-
teo Schweiz war prognostisch dem realen 
Wetter nicht ganz gerecht geworden. Und 
Heiri liess verlauten, wir würden wenigstens 
eine Stunde gehen und dann entscheiden, ob 

abzubrechen sei. Wir waren nicht die einzi-
gen, die so dachten, genau 60 andere Leute 
lümmelten auch noch werweissend vor dem 
Berghaus umher und schickten sich ebenfalls 
mehr oder weniger motiviert an, dem Palü 
entgegen zu steuern. Im Licht der Stirnlam-
pen zogen wir alsdann dahin – diejenige von 
Jörg brannte nicht, weil er sie im frühmor-
gendlichen Gejufel nicht gefunden hatte, und 
diejenige von Erich gab nach 10 Metern den 
Geist bereits auf und die weiss-blau-weissen 
Markierungen waren eine Wohltat, sugge-
rierten Sicherheit. Zuerst bewegten wir uns in 
ebenem Gelände, gewannen später sachte an 
Höhe, und dann ging es jäh und unerwartet 
steil aufwärts. Seltsam kam einigen die To-
pographie schon vor. Aber Wegmarkierun-
gen sind Wegmarkierungen. Das Geröllfeld, 
das wir erklommen, machte uns Mühe, war 
instabil, Steine lösten sich, und ihr Poltern 
übertönte unser halblautes Fluchen. Und 
während wir weiter anstiegen beobachteten 
wir 100 Meter links unter uns eine Lichterket-
te, ausgerechnet und genau 60 Stirnlampen, 
die sich gegen Süden bewegte. Heimtücki-
sche Gedanken des Zweifelns, ob wir auf 
dem richtigen Weg seien, wurden zum 
Selbstschutz verscheucht. Und so gelangten 
wir nach einer halben Stunde endlich auf ein 
Plateau, von wo aus es nicht mehr höher 
ging, ringsum lauter Steinmännern. Der 
grösste von ihnen blickte uns traurig an als 
wollte er fragen: Wollt ihr nicht zum Palü? 

Wir hatten uns verirrt. Es war ein rüh-
render Moment. Und in der Dunkelheit fan-
den sich sofort tausend Gründe für das 
Abdriften im alpinen Irrgarten. Ihre Plausibi-
lität war unanfechtbar. Jörg wusste genau die 
Stelle, wo dieses Missgeschick seinen Anfang 
genommen hatte. Ums Lachen war es nie-
mandem, am wenigsten Heiri. Und – dies sei 
vorweg genommen – später identifizierte ich 
den erklommenen Gipfel als den Piz Trovat, 
3146.2 m. Immerhin, einen Gipfel hatten wir 
im Sack, mit einer ¾ Stunde Zeitverlust. 
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Wir stiegen wieder ab und fanden jetzt 
unschwer den richtigen Zustieg zum 
Persgletscher, denn mittlerweile begann die 
Sonne im Osten bereits die ersten Lichtquan-
ten durch die dicken Wolken auszusenden. 
Beim Blick in die anderen Himmelsrichtun-
gen sahen die Verhältnisse allerdings nicht 
rosig aus. Die sehr dichte Wolkenuntergrenze 
lag unter 3'500 Metern. Wir schienen uns 
vom Tagesziel eher zu entfernen als uns ihm 
zu nähern. Wir gehen nochmals ein Stunde 
und entscheiden dann wieder neu, meinte 
Heiri. Alle waren einverstanden. Auf Steigei-
sen, am Seil und mit Pickel zogen wir unsere 
Bahn über den zuerst flachen, später steil an-
steigenden Persgletscher, aufwärts zwischen 
imposanten Seracs und breiten Spalten, und 
immer wieder mit einem Blick zur Wetter-
front. Dann wurden die Spalten so breit und 
unübersichtlich, dass an einer Stelle zur Si-
cherheit der Berggänger eine Holzbrücke ge-
legt worden war. Und weiter oben war eine 
Schneebrücke so dünn, dass einem fast bange 
wurde. Das federleichte Käthi hätte man zur 
Not noch hinüber werfen können, Erich aber 
mit seinem BMI von gut 30 glaubten wir be-
reits zur Umkehr auffordern zu müssen. Es 
ging dann doch. Und immer noch stiegen wir 
an und hatten schliesslich die dichte Wol-
kenuntergrenze nach insgesamt 3 ½ Stunden 
erreicht: Die ersten Regentropfen. Umkehren 
oder nicht? 
Nach einem Brainstorming entschieden sich 
drei von uns für die Rückkehr und sie waren 
mit diesem Entscheid zusammen mit den 
meisten anderen Berggängern in der weiteren 
Umgebung in der Mehrzahl. Zwei von uns 
stiegen Richtung Ostgipfel auf, bald hörten 
wir nur noch die Pickel klappern, oder waren 
es ihre Zähne? Ob sie das Ziel dann schliess-
lich auch erreicht hatten, wussten sie selber 
nicht. Dichter Nebel, mit Sicht bis zu den 
Schuhspitzen. Als die beiden dann ebenfalls 
auf der Diavolezza zurück waren, gezeichnet 
von Müdigkeit und Enttäuschung war es die 
Aufgabe von Erich, aufzumunternde Worte 

an sie zu richten. Eine kurze Stärkung war 
willkommen und gab ihnen wieder Mut. 
Nach kurzem Aufenthalt entschieden wir uns 
für die Heimfahrt. Alle machten sich ans Pa-
cken und bei diesem Umpuffen fand Jörg 
seine Stirnlampe wieder. Der freundschaftli-
che Spott war ihm sicher. 

Heiri hat aber den Schaden mehr als 
wettgemacht. Denn ich erinnere mich nicht, 
dass eine ganze Tour-Gruppe durch den 
Tourleiter am Bahnhof St. Moritz mit je ei-
nem lauwarmen, dünnflüssigen Ragusa aus 
dem sonnenerhitzten Kiosk verköstigt wur-
de. Wir wurden es. Danke Heiri.  

 Oswald Schwager 
 

Drei Gipfel  
an einem sonnigen Samstag 

Die Anreise zum Chalet von Alois in 
Rarnerchumma ob Raron unternehmen wir 
gemeinsam bereits am Vortag, 22. September 
2006. Die übrigen Teilnehmenden reisen in-
dividuell an. So Raymond am Freitag früh 
per ÖV nach Hohtenn VS, wo er die Südram- 
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pe erkundet. Sein Ziel: Über die „Nasenle-
cher“ zur Wiwanihütte 2471 m hochsteigen. 
Er soll unterwegs gewagte Passagen be-
zwungen haben, berichtet er stolz über seine 
Wagnisse. Jedenfalls seine Rückkehr gegen 20 
Uhr zur gemeinsamen Unterkunft liess eini-
ges vermuten. War es doch um diese Jahres-
zeit bereits schon eingedunkelt. Fast 
gleichzeitig gesellt sich auch Franz und Ger-
maine mit dem dreijährigen Enkelkind Edou-
ard zu uns. Übrige vier Angemeldete melden 
sich am selben Abend noch ab oder aber er-
scheinen ohne weitere Nachricht nicht mehr. 
Sie sind indessen auch per Mobilfunk  uner-
reichbar – schade, haben sie doch einiges 
verpasst! 

Unterdessen haben Alois und Robert für 
die übrigen Gäste bereits das Nachtessen be-
reitgestellt. Es ist lecker und mundete sogar 
dem kleinen Edouard. Es fehlt an nichts, wie 
es sich in einem ordentlichen Etablissement 
gehört: Vorspeise, Hauptgang und Dessert. 
Der Abend ist mild und die Sicht ins Tal er-
hellt von einem bezaubernden Lichterglanz 
vermittelt ein besonderes Erlebnis. 

Gestärkt durch einen erholsamen Schlaf 
und ein kräftigendes Frühstück geht es gegen 
8 Uhr ans eigentliche Tageswerk. Die Gross-
eltern erkunden mit Klein-Edouard das 
Tourtmanntal während Alois, Raymond und 
Robert sich zu den drei 
geplanten Gipfeln 
Ginalshorn 3027 m, 
Schwarzi-Blatte 2975 m 
und Dreizehenhorn 
3052 m aufmachen. Den 
ersten Abschnitt unserer 
Wanderung zu Punkt 
1660 ob der Brandalp 
erreichen wir mühelos 
mit dem Auto. Vorerst 
führt die Route über 
einen Fahrweg, später 
dem Skilift entlang und 
schliesslich über grüne 
Alpweiden. Nach etwa 

einer Stunde erreichen wir das Restaurant 
Ginals auf „Unners Senntum“ 1990 m, das 
wir für einmal unberührt liegen lassen. Ziel-
strebig bewegen wir uns den Vorgipfeln zum 
Ginalshorn zu. Vergebens suchen wir Weg-
spuren, doch die weiche Unterlage der Alp-
weiden gleicht das Manko aus, zumal unser 
Wanderleiter in  diesem Gebiet fast ein Ein-
heimischer ist. Nach etwa zwei weiteren 
Wegstunden hat sich Raymond angesichts 
der vortäglichen Strapazen entschieden, auf 
den Gipfel zu verzichten und sich bei den 
weiter östlich gelegenen Alpseen zu vergnü-
gen. Also erwandern wir zu zweit die Über-
querungen der  drei Gipfel. In dieser Höhe 
zeigt sich das Gelände zusehends mit grober 
Steinunterlage zersetzt. Bis kurz vor dem ers-
ten Etappenziel versteckt sich das Ginalshorn 
hinter unzähligen Vorgipfeln. Etwa um 12.30 
Uhr ist das erste Etappenziel auf 3027 m er-
reicht und mit ein wenig Stolz können wir 
uns auf die Schultern klopfen. Die Aussicht 
ist prächtig, doch die Sonnenwärme wird von 
einer kalten aufdringlichen Brise mächtig un-
terdrückt. Unsere Fleecejacken bessern das 
Kälteempfinden wohlig auf und so können 
wir die erhabenen Viertausender in wärmen-
der Umhüllung bewundern – wie Figura 
zeigt. Nach einem Schluck Tee und einem  
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Faszination Berg 

 von Stephan Siegrist 

Alpen–Anden–Himalaya 
Seit der TV-Sendung 

„Eiger live“ im Herbst 1999 
ist Stephan Siegrist einem 
breiten Fernsehpublikum 
bekannt. Unter Alpinisten 
war der Profibergsteiger aus 
Interlaken, dem diverse 
Erstbegehungen in den Al-

pen, Anden und im Himalaya gelungen sind, 
aber schon lange vorher ein Begriff. Eiger-, 
Mönch- und Jungfrau-Nordwand in 25 Stun-
den, die erste Winterbesteigung des Cerro 
Torre in Patagonien oder die Erstbegehung 
der Thalay Sagar Nordwand im Himalaya 
sind einige Beispiele dafür. Auch für den  
Dokumentarfilm „Auf den Spuren von 
Heckmair“ war Stephan 
Siegrists Können ge-
fragt. Mit Nagelschuhen 
und Hanfseil bestieg er 
wie die Erstbegeher 
anno 1938 fürs 
Schweizer Fernsehen 
noch einmal die Eiger-
nordwand. Die Bilder 
und Filme vom Boul-
dern in Afrika und 
Australien, Bigwall-
klettern in Amerika, 
Sportklettern in Europa, 
Eisklettern in der 
Schweiz und vor allem 
von seinen Expedi-
tionen in Südamerika 
und Asien gehen um 
die ganze Welt und 
wurden schon mehrfach 
ausgezeichnet. 
Stephan Siegrist hat  
seine Grenzerfahrungen 

in Fels und Eis in eine 100-minütige Reporta-
ge zusammengefasst. Humorvoll kommen-
tiert er die gran-diosen Bilder live. Er erzählt 
von seinen Hochs und Tiefs, von Erfolgen 
und Misserfolgen – und von seinem Trieb, 
immer wieder Grenzen überwinden zu wol-
len. 

 
Die Vorträge finden in der Region statt: 
 
Solothurn, Dienstag, 13.3.07 Landhaus, 19 Uhr 
Basel, Mittwoch, 14.3.07 Volkshaus, 20 Uhr 
Liestal, Freitag, 16.3.07 Hotel Engel, 20 Uhr 
 
Infos und Vorverkauf und weitere Daten: 
www.explora.ch
Der Schweizer Alpen Club SAC  
ist Partner von Explora und alle SAC-
Mitglieder erhalten 3 Franken Ermässigung 
pro Veranstaltung. 
 

Fotos: Thomas Ulrich 
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kurzen Bissen geht die Überschreitung zum 
nächsten Gipfel zügig weiter. 

Nach etwa 300 Höhenmeter Abstieg über 
unwegsames,  grobes Gestein und einem  
ebensolchen Aufstieg stehen wir bereits zwei 
Stunden später auf dem zweiten Gipfel  
„Schwarzi-Blatte“ 2975 m. Kurz ein Erinne-
rungsfoto und sich wieder über die zum grei-
fen nahen Schneeberge vom Weissmies bis 
zum Weisshorn orientieren – man kommt 
zum Staunen nicht heraus! Ganz alle können 
wir allerdings nicht beim Namen nennen,  
aber erhebend ist der Anblick allemal. 

Der Abstieg führt bald auf dem Berg-
kamm bald tief darunter an schmalen Felsen-
türmen vorbei. In kurzen Abschnitten ver-
ändern sich immer wieder die Gesteinsarten. 
Die Lust zum Mitnehmen von einzigartigen 
Gesteinsgebilden wird unersättlich. Von Sin-
terplättchen über Erzhaltiges und silberglän-
zende Formationen ist alles vorhanden. 
Jedenfalls gewinnen die Rucksäcke laufend 
an Gewicht. Sicher hätte uns Kollegin Valerie 
über die Geheimnisse unserer gesammelten 
Raritäten kompetent Aufschluss geben kön-
nen. Nun alles Bewunderte an Steinraritäten 
konnten wir nicht einpacken, so haben wir 
die grösseren Brocken eben unserer Kamera 
anvertraut. Beim neuentdeckten Steinhobby 
haben wir einige Zeit verbracht. So ermahnt 
uns ein Blick auf die Uhr, jetzt unverzüglich 
das restliche Programm fortzusetzen – es ist 
bereits nach 16 Uhr und das Dreizehntenhorn 
auf weiter Distanz. Mit aller Kraft mühen wir 
uns über unwegsames Gelände mit zuneh-
mend mächtigeren Steinblöcken, oft in steilen 
Passagen, dem Gipfel zu. Um 17.30 Uhr kön-
nen wir uns auf dem Dreizehntenhorn ins 
Gipfelbuch eintragen. Während hier regel-
mässig Besucher registriert sind, war auf den 
vorherigen Gipfeln während Wochen keine 
Seele eingetragen. Auch hier, ein unver-
gleichlicher Ausblick. In der müden Abend-
sonne präsentiert sich ein gewaltiges  
Alpenpanorama in schillerndster Farben-
pracht. 

Ab diesem Scheitelpunkt führt jetzt eine 
sichere Wegspur hinab an den Seen vorbei, 
was auch die erhöhten Besucherfrequenzen 
erklärt. Diese Route ist auch auf der Wander-
karte eingezeichnet. Doch der steile Abstieg 
lässt zusehends die Kräfte schwinden und 
man wünschte sich, es ginge doch lieber 
bergauf. Gegen 19 Uhr treffen auf der Brand-
alp wieder mit Raymond zusammen, der sich 
dort inzwischen mit Hirschpfeffer und ande- 
ren Köstlichkeiten aufpäppelte. Unsere Un-
terkunft auf Rarnerchumma erreichen wir 
erst gegen 20 Uhr. Chermaine hat bereits das 
Nachtessen zubereitet. Die erfrischende Du-
sche lässt uns das schmackhafte Lammfilet 
und einem würzigen roten Tropfen umso 
besser schmecken. 

Nach all den Strapazen ist am Sonntag 
Ruhetag, beziehungsweise Heimreise. Schon 
am Vormittag verabschieden wir uns von  
Alois, der noch bis Montag sein Ferienchalet, 
das jedermann /-frau zu empfehlen ist, weiter 
geniessen kann. Ich darf mit Franz und Ger-
maine im Auto heimreisen, wofür ich hier 
herzlich danke. Dir Alois, danke ich noch-
mals im Namen aller Teilnehmenden aufs 
Herzlichste. Du hast es nicht nur verstanden 
uns gastronomisch erstklassig zu verwöhnen. 
Ebenso hast du dich einmal mehr als kame-
radschaftlicher und kompetenter Wanderlei-
ter erwiesen. Wir kommen gerne wieder! 

 Robert 

 

 

 

Folgende Tourenberichte erscheinen in den 
nächsten Clubnachrichten: 

Von Airolo via Greina ins Lugnez 
Davoser Pässetour 
Vom Passwang zum Bodensee 



 
 

 

 

 

 

Probentermine SAC-Chörli 

Liebe Sängerinnen und Sänger,  

für die kommenden Veranstaltungen  

haben wir folgende Probentermine  

vereinbart: Zum Auftritt zur General-

versammlung am Freitag, 20. Januar 

2007 proben wir am  

Montag, 8. und am 15. Januar 2007 

Für das Jubiläumsfest  

am 20. Oktober 2007 proben wir am  

13. und 27. August 2007 sowie am  

10. und 24. September und am  

15. Oktober 2007 

Wie immer, treffen wir uns im Schul-

haus in Himmelried, Talstrasse.  

Wir danken euch allen für das Mitma-

chen. Neue Sängerinnen und Sänger 

laden wir dazu immer herzlichst ein.  

Mit freundlichen Grüssen:  

Hugo und Fredy 

Hugo Wiggli, Hauptstrasse 84,  

4204 Himmelried, Tel. 061 741 17 31 
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Geburtstage 

über 80 Jahre und 80 Jahre 
Walter Herrli Parkweg 2 4144 Arlesheim 16. 12. 1907

Otto Karrer Pumpwerkstrasse 3 4142 Münchenstein 04. 11. 1908

Karl Baumeister Bäumlihofstrasse 74 4058 Basel 05. 11. 1917

Ugo Eiselin Hinterfeldstrasse 26 4242 Laufen 26. 03. 1920

Walter Neuschwander Hauptstrasse 11 4252 Bärschwil 06. 08. 1921

Alfred Fuchs Kreuzackerstrasse 7 4226 Breitenbach 25. 08. 1923

Alfred Steiner Unterdorf 5 4254 Liesberg Dorf 05. 10. 1924

Ernst Wyss Neumattstrasse 15 4226 Breitenbach 14. 06. 1924

Werner Baltisberger Brislachstrasse 5 4226 Breitenbach 22. 09. 1925

Joseph Boinay Orbundstrasse 71 2504 Biel 20. 07. 1925

Wolfgang Dettli Postfach 4203 Grellingen 12. 05. 1925

Niklaus Lack Leimweg 1 4226 Breitenbach 06. 12. 1926

Dieter Steiner Breitenbachstr. 21 4227 Büsserach 19. 09. 1926

Martin Borer Grien 34 4227 Büsserach 15. 07. 1926

Kurt Emminger Tramweg 4 4147 Aesch BL 04. 07. 1926

Dora Scheidegger-Wagner Delsbergerallee 8 4053 Basel 09. 05. 1926

Rudolf Hänggi Untere Wühry 7 4208 Nunningen 30. 11. 1927

Hans Scheidegger Im Fink 5 4242 Laufen 25. 09. 1927

Fritz Wyss Baselstrasse 77 4242 Laufen 08. 01. 1927

75 Jahre 
Heidi Zingg Sonnenbergstrasse 13/4 4127 Birsfelden 04. 02. 1932

Fridolin Heizmann Im Haengler 7 4226 Breitenbach 15. 03. 1932

Reinhold Schumacher Grienweg 7 4242 Laufen 13. 07. 1932

Arnold Kübli Nullenweg 30 4144 Arlesheim 06. 10. 1932

Urs Hänggi Kirchmatt 8 4208 Nunningen 09. 12. 1932

70 Jahre 
Günter Kiehl Oberdorfgasse 15 4107 Ettingen 06. 04. 1937

Robert Brodmann Dornacherstrasse 1 4107 Ettingen 15. 05. 1937

Fritz Kamber Oberfeldstrasse 24 4227 Büsserach 26. 05. 1937

Franz Schaub Kuntmattring 6 4107 Ettingen 26. 05. 1937

Beatrice Klarer Schafmattweg 55 4102 Binningen 28. 05. 1937

Hans Mamie Postfach 443 4242 Laufen 31. 08. 1937

Marcel Metzger Delsbergerstrasse 200 4242 Laufen 12. 09. 1937

Willy Hueber-Weibel Laufenstrasse 18 4222 Zwingen 15. 10. 1937

65 Jahre 
Rita Geiser Schliefweg 3 4106 Therwil 07. 01. 1942

Ursula Jermann Dorfstrasse 18 4243 Dittingen 29. 01. 1942

Eduard Specht Bierkellerweg 8 4242 Laufen 18. 02. 1942

Viktor Ruf Postfach 4242 Laufen 17. 04. 1942

Hermann Giger Müschmattenweg 4226 Breitenbach 19. 04. 1942

Rudolf Saner Oberfeldstrasse 17 4227 Büsserach 20. 07. 1942

Rolf Gunti Weststrasse 4 4242 Laufen 24. 07. 1942

Peter Grun Niederdorf 8 4254 Liesberg Dorf 02. 08. 1942

Oskar Brunner Dorneckstrasse 14 4107 Ettingen 03. 08. 1942

Martin U. Meier Im Hängler 2 4226 Breitenbach 02. 09. 1942
 



 
 

 

 

Unsere Inserenten stellen sich vor:  

mathis fleisch und feinkost – wir bürgen für höchste Qualität zu fairen Preisen  

Seit über 10 Jahren führen Brigitte und Remo Mathis mit 13 Mitarbeiterinnen, Mitabei-

tern und 4 Lehrlingen ihre Metzgerei in Röschenz. Seit 4 Jahren besteht das zweite 

Fachgeschäft in Therwil. Die eigenen Schlachtungen, sowie die eigene Produktion sind 

das beste Rezept um den höchsten Anforderungen der Fleischqualität gerecht zu wer-

den. “Wer aufhört besser zu werden hört auf gut zu sein” so heisst einer unserer Leitsät-

ze. Grundsteine für unsere Qualität  Beziehung Tier Bauer muss stimmen  Lebens-

qualität, Haltung der Tiere, Stallhygiene, Luftzufuhr, sind wichtige Voraussetzungen um 

in der Tiermast erfolgreich zu arbeiten.  Futterzusammensetzung, Transportweg, 

Transportumstände, die Schlachtung, sind weitere Punkte, welche bei der Produktion 

von Top-Qualitätstieren massgebend sind. 

mathis fleisch und feinkost, Fachgeschäfte in Röschenz und Therwil 
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Jubilare 2007 

40 Jahre SAC-Mitglied (Eintritt 1967) 
Erich  Asper Ollenweg 4 4226 Breitenbach 21. 02. 1939

Peter Schnell Bruggmattweg 40 4242 Laufen 03. 03. 1936

25 Jahre SAC-Mitglied (Eintritt 1982) 
Erwin Müller Grundackerstrasse 21A 4143 Dornach 27. 02. 1940

Adolf Steiner Wuhrbergli 1 4253 Liesberg 04. 10. 1930

Mitgliederbewegung 

Neuaufnahmen an der Herbst-Sektionsversammlung 2006 

Daniel Gutzwiller Moron 2712 Le Fuet 21. 08. 1979 

Gottfried Hübscher Norimatt 11 4242 Laufen 29. 04. 1935 

Olav Imark Wahlenstrasse 28 4242 Laufen 03. 09. 1976 

Dominik Steiner Höhenweg 10 4253 Liesberg 26. 07. 1985 

Daniel Weber  Fluhstrasse 12 B 4244 Röschenz 15. 08. 1968 

Bewerbungen um Mitgliedschaft zum SAC, Sektion Hohe Winde 

Beatrice Britt Altmarktstrasse 97 4410 Liestal  16. 6. 1968 

Austritte aus dem SAC, Sektion Hohe Winde 2006 

Josef Bucher Hauptstrasse 22 4242 Laufen 15. 01. 1922

Margrit Cairoli Weierweg 2 4463 Buus 22. 01. 1937

Jean-Marc Dupont Sent. des Invuardes 20 1530 Payerne 07. 07. 1963

Bruno Froidevaux Brunnenweg 20 4242 Laufen 16. 10. 1923

Nelly Froidevaux Brunnenweg 20 4242 Laufen 10. 08. 1926

Walter Gerber Gartenstrasse 5A 4107 Ettingen 17. 07. 1938

Werner Gunti Liesbergerweg 476 4245 Kleinlützel 04. 02. 1924

Sandra Hänggi Oberer Moosweg 60 4203 Grellingen 27. 06. 1986

Hans Jenni Reinacherstr. 264 4053 Basel 21. 04. 1928

Caspar Labhart Im Muspenacker 305 4204 Himmelried 02. 12. 1983

Kathrin Peier-Steiner Kleinfeldstrasse  4656 Starrkirch-Will 19. 2. 1962

Martial Sollberger  Löwenburg 2813 Ederswiler 03. 10. 1974
 

Adressänderungen bitte schriftlich an: 

Bruno Christ, SAC, Sektion Hohe Winde, Mitgliederdienst: Obermattweg 19,  

4243 Dittingen (oder per E-Mail an: bchrist@ricola.ch oder bruno.christ@bluewin.ch) 
 
 

  Allgemeiner Hinweis 
Aus finanziellen Gründen werden die Clubnachrichten und das spezielle  

«Programm zum Jubiläum» separat den Mitgliedern zugestellt. Die Einladung 
zur Generalversammlung vom 19. Januar 2007 und das Jahreskurzprogramm 2007 
werden als Beilage zum Jubiläumsprogramm zugestellt. 
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Vorstand 2006 
Präsident Markus Vogt 

  

Bühlweg 2, 4225 Brislach 

Tel. 061 781 47 38 P, Tel. 061 765 41 75 G 

E-Mail: mvogt@ricola.ch oder markus.a.vogt@bluewin.ch 

Vizepräsident 2006 

Redaktion  

Clubnachrichten 

Reiner Lenk Hauptstrasse 21a, 4148 Pfeffingen 

Tel. 061 751 21 46 P, Mobil 079 659 07 47 

E-Mail: reiner.lenk@bluewin.ch 

Material und  

Bibliothek 

Heiri Ming Im Latschget 198, 4204 Himmelried 

Tel. 061 741 13 13, Mobil 079 423 52 49 

E-Mail: heiri.ming@tiscali.ch 

Kassier 

und Inserate 

Erich Müller Rebenweg 11, 4222 Zwingen 

Tel. 061 761 50 60 P, Tel. 061 273 30 88 G 

E-Mail: emzwingen@bluewin.ch 

Sekretariat Myrtha Trummer Im Latschget 198, 4204 Himmelried 

Tel. 061 741 13 13, E-Mail: myrtha.trummer@tiscali.ch 

Mitgliederverwaltung Bruno Christ Obermattweg 19, 4243 Dittingen 

Tel. 061 761 65 28 P, Tel. 061 765 41 87 G 

Fax 061 765 41 89 G, E-Mail: bchrist@ricola.ch

Tourenchef Erwin Lack Sevenweg 2, 4450 Sissach 

Tel. 061 971 49 88 P, Tel. 061 971 43 92 G 

E-Mail: elack@tiscalinet.ch

Barryvox/ 

Notruffunkgeräte 

und Inserate 

Luzia Kottmann Dürrenbodenweg 13, 4242 Laufen 

Tel. 061 761 52 21 P 

E-Mail: info@gartenbau-kottmann.ch 

SAC-Jugend vakant Kontakt vorläufig über Erwin Lack, Tourenchef 

Senioren Walter Meyer Meiersackerweg 25, 4242 Laufen, Tel. 061 761 44 84 

E-Mail: walter.meyer@bdo.ch

 

Weitere Adressen 

Postadresse  Schweizer Alpen-Club, Sektion Hohe Winde 

Postfach 603, 4242 Laufen 

Internet  www.sachohewinde.ch 

Webmaster vakant webmaster@sachohewinde.ch 

Clublokal/Archiv  Allmendweg (vis-à-vis Dr. M. Tschan), 4242 Laufen 

Der Schlüssel zum Clublokal kann bei Bruno Christ  

angefordert werden (Adresse siehe oben). 

Clublokal Restaurant Rössli Anita Schmid, Hauptstrasse 28, 4242 Laufen 

Tel. 061 761 61 09, Dienstag Ruhetag! 

Clubnachrichten Druck:  

Interrepro AG 

Pumpwerkstrasse 11, 4142 Münchenstein 

Tel. 061 411 74 48, Fax 061 411 13 92 

 Inserate: Erich Müller (Adresse siehe oben: unter Kassier) 

Bibliothek und 

Material 

Sportgeschäft 

Sporthez GmbH 

Hauptstrasse 17, 4242 Laufen 

zu den ortsüblichen Verkaufszeiten geöffnet 
 

 



 
 

 

 


