
 
 

	
	
	
	
	
	
Notfallkarte	des	SAC	Sektion	Hohe	Winde	
	
	
Die	Notfallkarte	ist	Teil	des	Notfallkonzeptes	des	SAC	Sektion	Hohe	Winde.	Sie	dient	dem	
Tourenleiter	und	dem	interessierten	Teilnehmer	als	Hilfmittel	nach	einem	Ereignis.	
	
	
Sie	hat	das	Format	einer	Kreditkarte.	Einfach	ausdrucken,	ausschneiden,	falten	und	schon	passt	sie	
in	jedes	Portemonnaie	und	ist	auf	jeder	Tour	dabei.		
	
	
Vorderseite	(Schrift:	Century	Gothic	8)	
Rückseite	(Schrift:	Century	Gothic	7.5)	
	

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

	
	
	

	
Notfallkarte 
Verhalten bei Bergunfällen 
§ Ruhe bewahren und Lage beurteilen 
§ Führungsperson bestimmen 
§ Gruppe sichern, vor weiteren Unfällen schützen 
§ Alarmieren 
§ ERSTE HILFE leisten 
§ Fakten sammeln: Fotos, Skizzen, Notizen erstellen 
§ Informieren 

Alarmieren 
§ Mobile: Notrufnummer 1414/144/117 oder 112 
§ Rega-App, SAC-Hüttentelefone (evtl. nur SOS) 
§ Notruf-Telefone bei Kraftwerkanlagen usw. 
§ Meldung zu Fuss stets zu zweit. Meldung schriftlich! 
Informieren 
§ Präsident: Kurt Häner 079 646 23 17 
§ Tourenchef: Erwin Lack 079 769 89 79 
§ JO-Chefin:  Céline Allemann 079 242 10 77 
§ Experte: Roger Dolder 079 667 83 62 
Gruppe organisieren 
§ Niemand ist alleine unterwegs! 
§ Wer übernimmt die Führung? 
§ Keine Auskünfte an die Presse! Verweis an Krisenstab  
§ Wo ist das nächste Ziel? 


